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Oracao: ilusao ou realidade
poderosa

» O formato do nosso estudo e algumas obervacoes iniciais

» Confissado: Oracdo pessoal tem sido um dos maiores desafios na
minha vida cristd de mais de 50 anos (tenho passado periodos
muito “secos’'com relacdo a minha vida de oracdo, e outros mais
saudaveis)

» Portanto, ndo estou aqui bancando ser algum fipo de “super-
Irmao” em termos de oracao; neste assunto somos todos
principiantesl!




Oracao: ilusao ou realidade
poderosa

As palavras dos apostolos devem estar sempre em nossos l[abios:
“Senhor, ensina-nos a orar !

Uma coisa eu sei com absoluta certeza: Oracdo ndo € opciondl
a0 meu bem estar e crescimento espiritual;

oracdo dindmica SEMPRE esta presente na vida de pessoas que
andam humildemente com Deus; oracdo € uma _precursora
essencial a paz e alegria que a Biblia tanto fala

Jesus nos dd o exemplo nesta area, como em todas as areas




Observacgoes iniciais

Esta série compartilha algumas coisas que tenho pesquisado de
varios autores

coisas que tenho aprendido das Escrituras

coisas que tenho observado nas vidas de pessoas de grande
oracdo

e de ndo tdo grande oracao!
e coisas gue tenho percebido na minha propria vida

Uma fonte importante e que vocés tem em Porfugués € do autor
Timoteo Keller, Oracdo. Livro excelente! Vdrios de seus
comentdrios estdo incluidos neste estudo.




Observacgoes iniciais

» Sinta total liberdade de usar estas licoes, em total ou em parte,
para beneficiar os Nossos irmaos em Cristo Jesus.

» Se tiver alguma pergunta ou duvida, por favor, entre em contato
comigo.

» Que Deus os abencoe ricamente!l Ken Lewis




Observacgoes iniciais

» Os ‘detalhes” de oracdo (0 ‘como e quando orar” sdo fatores que
ajudam a criar um ambiente propicio; € nos ajudam a criar/manter
NOssO mMomentum de oracAo constante... sao fatores muito importantes.)
(Especialmente importantes para o recém-convertido)

» Mds, quero que concentremos neste estudo no “por que™ orar; a minha
conviccao pessoal, depois de ter vivido a vida crista por mais de 50
anos, é que a “técnica” de como orar é importante; MAS, o “por que”
orar € absolutamente essencial.

» Ea’lenha” que alimenta a “fogueira” de oracdo!




Observacgoes iniciais

» O que nos motiva a orar?... mesmo quando ndo queremaos, ou
quando estamos muito desanimados....estes sao os fatores que
quero enfatizar em nosso tempo juntos

» NAo vamos correr, simplesmente para completar a matéria

preparada...quero que fenhamos ‘qualidade” mais que
"quantidade” neste estudo




» Para muitas pessoas, oracdo € um
assunto muito discutido e pouco

praticadol!

"POI’ Que E como a pessoa que gosta muito de
falar sobre o futebol, conhece o

Devemos vocabuldrio, conhece muitos detalhes
oo do j0go....mdas ndo jogal
Orar? B f

Pesquisas feitas entre cristdos quasi
sempre incluem oracdo como uma
das disciplinas cristds mais dificeis de
desenvolver e manter




“Por Que
Devemos

Orar?”

» Posso testemunhar pessoalmente que
isto € verdade, e [@ completei mais de
50 anos de vida cristdl

» Nao e facil cultivar e manter uma vida
de oracdo dindmica e poderosal

» Como tem sido sua experiéncia em
termos de sua vida de oracao?

» Forte? Constante? Poderosa?
Inconstante? Fraca? Anémica?
Esporadica?




“Comunicar-se com Deus”

» “Falar com Deus”
» Hebreus 10:19-22

“Portanto, irmdaos, temos plena confianga
para entrar no Santo dos Santos pelo sangue

de Jesus, por um novo € vivo caminho que
ele nos abriu...aproximemo-nos de Deus com
um coracao sincero e com plena convic¢cdo
de fé...”

» Quando voce examina estes dois
versiculos em Hebreus, o que vé que nos
ajuda a definir o termo “oragao”?




» Oracdo intensifica a certeza da
) o presenca e atuacao de Deus em
Algumas aflrmggoes nossas vidas (Filipenses 4:6,7;Tiago 4:8)
sobre oracao

d A certeza da presenca e atuacdo de
(por pessoa.sA e. Deus em nossas vidas nos leva a ser
grande X P pessodas mais agradecidas-

na pesquisa € na Colossenses 2:7;3:15f;] Tessalonicenses

pratica de oragao) 5:16ff: Il Timdteo 3:2)

Com uma vida de oracdo constante,

. o enxergamos melhor como Deus esta

impacta voce? Por agindo em nossas vidas (Ele "abre os
que? olhos do nosso entendimento espiritual”

(Efésios 1:18; Il Corintios 12:1ff; Il Reis

6:17)

Qual das trés mais




Qual dos
comentarios
mais

impacta
voce? Por
que?

» Com vidas de oracdo constante, somos
muito menos suscetiveis ao desanimo,

ansiedade e a tentacao (Filipenses 4:6-9;
| Pedro 5:6s; Atos 16:25ss; Daniel 6:15ss)

» Oracdo constante me leva a
compreender melhor a mim mesmo!
(Jeremias10:23s;Filipenses 3:15; Il Timoteo
2.7)




Qual dos
comentarios
mais

impacta
voce? Por
que?

» Uma vida de oracdo fervorosa é
evidéncia indiscutivel de integridade e
vitalidade espiritual (Exemplo de
Cornélio: Atos 10:1-6)

» Se gquer saber que tdo real seja a
espiritualidade de um irmdo ou de uma
irma, escute as suas oracoes (Oracdo
de Davi: Salmos 28:1-2, 6-9)




Qual dos
comentarios
mais

impacta
voce? Por
que?

» Uma vida dindmica de oracdo ndo é
facil, requer grande determinacado e
perseveranca (oramos quando
queremos € qguando ndo gqueremos!
Lucas 18:1)

» Muitas pessoas, até pessoas cristas,
vivem com uma sensacdo da
auséncia de Deus em suas vidas
cotidianas...oracdo € o remédio! (Jodo
16:31-32)




Qual dos
comentarios
mais

impacta
voce? Por
que?

» Oracdo € no seu sentido mais simples:
amizade com Deus! (o Rei Davi nos
Salmos; Atos 13:22; Moisés em NUmeros

12:6-8)

» Oracdo sincronisa 0s nNossos coracoes
com os pensamentos de Deus (Efésios

1:15-20)




» Quem ora muito deixa de usar
QUGI dOS mascaras diante de Deus (oracdo nos
leva a ser trransparentes com outros e
até com o nosso Criador! Salmos 139;

COmenfqriOS Hebreus 4:13; Jodo 1:47; Mateus 23:1ss)

mdis Oracdo injeta um elemento divino em

nossas vidas cotidianas (abre 0s nossos

imqu'l'd olhos para ver a importé&ncia dos
NOSSOS Aatos mais simples e repetitivos

VOCQ? POI’ no dia a dia. Para o nosso Deus ndo
existem “coisas grandes ou pequenas’,
que? mads sim, “coisas feitas com grande
amor, ou ndo!” (I Corintios 13; Mateus
25:315ss)




Qual dos
comentarios
mais

impacta
voce? Por
que?

» Oracdo representa o encontro de duas
distintas realidades (universos): O
universo material passageiro em que
vivemaos, € o0 universo espiritual eterno
em que Deus vive (Apocalipse 5:8-14;
Hebreus 10:19-22)

Oracdo e poderosa: pode mudar até
uma decisao do Criador! (Exemplo:
Ninevé)




Qual dos
comentarios
mais

impacta
voce? Por
que?

» Oracado faz parte do fundamento
solido para nossas vidas em Cristo
(Mateus 7:24ss; Lucas 18:1ss)

» E mais que ébvio, entdo, que estes
irmaos consideram oracao como
ESSENCIAL AS NOSSAS VIDAS
ESPIRITUAIS

» E, como um TREMENDO PRIVILEGIO e
BENCAO DO NOSSO DEUS!




O que é que
Jesus nos diz

sobre a
importancia
de oracao?

» A parabola da viova persistente

» Lucas 18:1- Entdo Jesus contou
a0s seus discipulos uma
parabola, para mostrar-lhes que
eles deviam orar sempre e nunca
desanimar.’

» Por que pessods as vezes se
desanimam e param de orar?




O que é que
Jesus nos diz

sobre a
importancia
de oracao?

» Deus nao respondeu quando elas
queriam: Deus demorou demais
em responder as minhas suas
oracoes”

» Deus nao deu o que queriam: ' Deus
NnAo me deu o que eu
precisava/queria, nao adianta orar”

» Deus me deixou sem ajudaq,
resposta: Deus me abandonou no
momento da precisdo”




» A linha de tempo do Senhor (Sua
cronologia) NAO E IGUAL a nossa
inha de tempo!

» Nao se esquecam disto, amados:
para o Senhor um dia é como mil

Lembre'se--- anos, € mil anos como um dia. O
Senhor nao demora em cumprir a
sua promessa, como julgam alguns.
A0 confrdrio, ele € paciente com
voceés...” (Il Pedro 3:8, 9)




Lembre-se...

» Nosso Deus faz as coisas de acordo
com Sua vontade € sempre "na
plenitude do tempo '/ 'no tempo
determinado '/ no tempo exato”
(Gdlatas 4:4-7)

» Nosso dever é confiar e esperar!




O apostolo
Paulo diz o

seguinte
sobre
oragcao

» | Tessalonicenses 5:16-18 “"Alegrem-se
sempre (Sejam felizes). Orem
continuamente (orem sempre; orem
sem cessar). Deem gragcas em todas as
circunstancias, pois esta é a vontade
de Deus para vocés em Cristo Jesus .

» De acordo com Paulo, o que é "a
vontade de Deus para vocés em todas
as circunstancias em Cristo Jesus™@




O apostolo
Paulo diz o

seguinte
sobre
oragcao

» Alegria/felicidade vao de maos dadas
com oracao e gratidao

» Esta é a vontade de Deus para vocé! E
todos nos!

» Que tenhamos vidas felizes, cheias de
gratidao e oragao constante!




» Somos chamados para ser ‘povo
santo” do nosso Deus: "Mas, assim
PqudO: como € santo aguele que os chamou,
sejam santos vocés também em tudo o

ASSGSSino de que fizerem, pois estd escrito: Sejam

I~ santos, porque eu sou santo . (| Pedro
Orngo 1:15s; 5:1-4; Il Timoteo 3:1-5)
Poderosa

Pecado € um verdadeiro ‘'veneno’ 4s
nossas vidas de oracao!




» “Afaste-se do mal e faga o
bem:...Porque os olhos do Senhor estdo
PqudO: sobre os Justos e 0s seus ouvidos estdo
atentos a sua oracdao’” (I Pedro 3:12)

ASSGSSino de » Afastem-se de toda forma de mal (|

Orqgao Tessalonicenses 5:22)

» Esta batalha € uma batalha que todos

POderOSq temos enquanto estivermos neste

corpo natural (veja Hebreus 12:1,2; |
Jodo 1:8-10)




» Gracas ao Senhor, quando
reconhecemos nosso pecado, e O
PeCddO: confessamos ao nosso Senhor, “Ele é
fiel e justo para nos perdoar de todo

ASSGSSino de pecado ! (Nota que Jodo diz "fodo

= do"...100% dos nossos pecados!) ||
Oracao pooip
Jodo 1:9)

POderOSq » Se nossa vida de oracdo ndo vai bem,
devemos perguntar: "H& pecado
estrovando?”




» Isaias 38:1ss "Naqueles dias Ezequias ficou
doente, a beira da morte. O profeta

Oragao como Isaias...foi visita-lo e Ihe disse: Assim diz o
NOSSO DeUS SENHOR; "Ponha a casa em ordem,

prefende nao porque Voce vai morrer; vocé nAo se

recuperara’. Ezequias virou o rosto para a
e apenas um parede e orou ao SENHOR. ‘Lembra-te,

7 e “HI SENHOR, de como tenho te servido com
exercicio fU'l'Il. fidelidade e com devocdo sincera, e

OI'CIC;EIO e tenho feito o que tu aprovas. E Ezequias

PODEROSAI chorou amargamente....O Senhor

respondeu por meio do profeta Isaias,
TRANSFORMA! "Ouvi a sua oragado e vi suas lagrimas;

acrescentarei quinze anos a sua vida.”™




Oracao como
nosso Deus
pretende nao
é apendas um
exercicio futill

Oracdo é
PODEROSAI!
TRANSFORMA!

» Efésios 3:20f- "Aquele que é capaz
de fazer infinitamente mais do que
tudo 0 que pedimos ou pensamos,
de acordo com o seu poder que
afua em nos, a ele seja a gldria na
igreja e em Cristo Jesus, por todas
as geracoes para todo o sempre!
Amem!”




Oracao como
nosso Deus
pretende nao
é apendas um

exercicio futill
Oracdo é
PODEROSA!
TRANSFORMA!

» Tiago 4:8- "Aproximem-se de Deus,
e Ele se aproximara de vocés”™

» Tiago 5:16- "A oracdo de um justo é
poderosa e eficaz”

» Voceé se lembra de um momento
em que Deus atendeu as suas
oracoes de forma poderosa¢




Oracao
poderosa é
mais facil
quando

NOSSOS
“"baldes™
espirituais
estao cheios

» Quando estamos bem
espiritualmente, é facil orar
(praticamente € impossivel NAO
orarl)

» Senfimos como o autor de Salmos
42:1ss- ‘Como a corca anseia por
Aguas correntes, a minha alma
anseia por ti, 6 Deus. A minha alma
tem sede de Deus, do Deus vivo...".




Oracao
poderosa é
mais facil
quando

NOSSOS
“"baldes™
espirituais
estao cheios

» Mas, guando o nosso balde
espiritual estd vazio, a oracdo se
fransforma de uma alegria e gozo
em ‘dever’

» NAdo somente um “dever’, um

“dever pesado’, um dever quasi
impossivel!




Oracao
poderosa é
mais facil
quando

NOSSOS
“"baldes™
espirituais
estao cheios

» Quando voce sente que sua vida
de oracdo esta perdendo o “fervor”
gue sentia antes; quando voce ou
simplesmente ndo ora, ou ora sé O
Minimo necessario...

» e sinal claro que seu “balde
espiritual” ou estd vazio, ou pelo
menos furado e perdendo dgua
rapidamente!

» A solucao: ENCHE O SEU BALDE!!!




Orqgao » Por que 0s nossos “baldes espirituais” se
esvaziam as vezese (resposta:

pOderOSq é deixamos de dedicar fempo na

o 7 e Palavra; ndo aplicamos a Palavra @
mais quII nossas vidas, servimos ao ponto que

qundO nos prejudica; cedemos a tentacado,

etc.)

NOSSOS Vocé ndo pode dar o qgue ndo

.o . fem...ndo pode compartilhar o calor se
bqldes sua fogueira esta quasi se apagando!

eSpiI’"'UGiS Servir € uma grande bencdo, mds
servir tambem pode ser muito, muito

eS'l'ac CheiOS esgofqnie!




A grandeza do nosso Criador

Como “encher

nossos baldes™
espirituais?

» Isaias 40:25-29 "Com quem voceés
me vao comparare Quem se
assemelha a mim¢e, pergunta o

Refletir sobre a Santo. Ergam os olhos e olhem para

grandeza do as alturas, Quem criou tudo isso?
nosso Deus Aguele gue poe em marcha cada
Criador... Sua estrela do seu exército celestial, e a
gléria, todas ch,omc pelo nome; Tc’jo
majestade e grande € o seu poder e tao imensa
poder asua forca, que nenhL.J.mo delas
deixa de comparecer!




Coisas que nos A grandeza do nosso Criador
ajudam a

encher nq.ssos » Isaias 40:12-14 "Quem mediu as aguas
baldes na concha da mao, ou com o palmo
espirituais? definiu os limites dos céus? Quem
jamais calculou o peso da terra, ou

Refletir sobre a pesou 0s montes na balangca e as
grandeza do colinas nos seus pratos? Quem definiu

limites para o Espirito do SENHOR, ou o
29520 P?US instruiu como seu conselheiro¢ A quem
r .I'ICI or: ua o SENHOR consultou que pudesse

gloria, majestade esclarecé-lo, e que Ihe ensinasse a

e poder julgar com justica?g”




» Isaias 44:8 "Ha outro Deus além de
mim? Nao, nao existe nenhuma ovutra

A ngIndeZCI Rocha; ndo conheco nenhuma.”
do nosso

g - » Deuteronomio 32:39 "'Vejam agora que
C"qdor' E O €U Sou o Unico, eu mesmo. Ndo ha

V 4 s .
U N|CO| Deus alem de mim. Faco morrer e faco
¥ viver, feri e curarei, e ninguém é capaz
de livrar-se da minha mao.”




» Apocalipse 15:4 "Grandes e
maravilhosas sdo as tuas obras, Senhor
Deus todo-poderoso, justos e

A ngIndeZCI verdadeiros, sdo os teus caminhos, 6

Rei das nagcoes. Quem ndo te temerq,

do NOSSO O Senhore Quem ndo glorificard o teu
o 2 ° ’

C"qdor alelagls .~P0|s h{ so\men’re es santo. Todas
as nNacoes virdo a fua presenca e fe
adorardo, pois os teus atos de justica
se tornaram manifestos.”




Quando
refletimos sobre
nosso Criador

eterno...sempre
hd mais,
infinitamente
mais!

» Alguem pode perguntar: "Até quando
vou conseguir pensar/refletir sobre a
grandeza do nosso Deus?™ (Sua
Santidade, Majestade, Poder, etfc.)

» Sera que ndo vai se tornar muito
repetitivo, aborrecido, enfadonho,
tedioso, com o tempo?”

» Que pensam vocés?




> » Resposta: SO se vocé pensa que refletir
Sempre ha sobre o Deus INFINITO, em todas as
k Suas qualidades e caracteristicas, por
mais, parte de um ser FINITO (n&s, seres
humanos) pode fransformar-se em

infinitkamente algo aborrecidol!

mqis! “Seu Deus e pequeno demais!” NGo se
pode impor limites no Deus sem limites!

NAo se pode colocar nosso Deus
numa “caixa’l




» Sempre, sempre havera mais! NUNCA
esgotaremos o conteudo do cardater
do nosso Criador!

Sempre hél Nosso Deus infinito € como uma mina

X de ouro que nunca se esgotal Quanto
mais, mais cava, mais ouro descobrel

infinifamenie E como tentar contar o niUmero de

. estrelas no universo, guanto mais
mCIIS! contfamos, mais descobrimos!

Nos dias de Davi, o grande Rei de
Israel, pensavam que havia so 6-10 mil
estrelas...hoje sabemos que hd
trilhoes!)




» "Aquele que é capaz de fazer
infinitamente mais do que tudo o que
pedimos ou pensamos, de acordo
com O seu poder que atua em nos, a
ele seja a gloria na igreja e em Cristo

EféSiOS 3:20- Jesus, por todas as geracoes para todo

o sempre! Amem!”

21

Paulo fala agqui do PODER INFINITO do
nosso Criador. Mds, o que & verdade
duma gqualidade/caracteristica da
esséncia de Deus, € igualmente a
verdade de todas as Suas qualidades!




» Paulo afirma que Seu poder € tao
Imenso, tao ilimitado, que Nndo temos a
capacidade nem de imaginar que tao

Eféesios 3:20- grande ¢é!

21

» A mente humana finita nao pode
medir, entender ou delinear a
grandeza de Deus em nenhuma de
Suas qualidades!




Vamos
pensar um
POUCO Mais

sobre a

grandeza
infinita do
nosso Deus

» Ele € infinita em Sua existéncia (sem
comecgo, sem fim)

» Ele se revela como "o Alfa e Omega’,
“O que €, que erq, e que ha de vir, o
Todo-Poderoso (Apocalipse 1:8)

» Ele é Criador de tudo que existe: "Ndo
foram as minhas mados que fizeram
todas essas coisas (o0 céu e a terra), e
por isso vieram a existir?” (Isaias 66:1,2)




Vamos
pensar um
POUCO Mais

sobre a

grandeza
infinita do
nosso Deus

» Em Romanos 11:36 Paulo afirma; "Dele
de Deus), por Ele (por Deus) e para Ele
para Deus) sao todas as coisas

» Seu conhecimento € ‘'maravilhoso
demais... além do meu alcance; é tao
elevado que nao o posso atingir’
(Salmos 139:6)

» Leia Salmos 139

» Quais sdo alguns fatos incriveis, de
acordo com Salmos 139, do nosso Deus
Criadore




Reflita sobre
O amor, a
compaixao

eda
misericordia
do nosso
Deus

» A maior prova do amor, compaixdo €
misericordia do nosso Criador € sua
disposicdo de nos perdoar dos Nossos
pecados

» O pecado € a causa da nossa
separa¢ao de Deus, agora e
eternamente! (Isaias 59:1-2; Mateus 25:46)

» Os nossos pecados sao uma ofensa ao
nosso Deus; nossos pecados O ofendem,
O insultam profundamente! (Isaias 1:1-17)




Reflita sobre » Isaias 43:25 “Sou eu, eu mesmo, aquele

que apaga suas transgressoes por amor
o CImOI’, d de mim, € que nao se lembra mais de seus

o =~ pecados.”
compaixao

Isaias 1:18-19 "Venham, vamos refletir

eq juntos, diz o SENHOR. Embora os seus

pecados sejam vermelhos como

miseriC6rdiq escarlate, eles se tornarao brancos como

a neve; embora sejam rubros como

dO NOSSO purpura, como a la se tornardo.”

Tiago 5:11- "O Senhor € cheio de
DeUS compaixdao e misericordia’.




Reflita sobre

a bondade
de Deus

» Nosso Deus nos convida a chama-Lo
“Aba” (Pai amado)(Romanos 8:15;
Galatas 4:6)

» Ele nos da acesso imediato, com toda
confiangca, a Sua presenca (Efésios
3:12; Hebreus 10:19,20)

» Seus olhos estao sobre nés, para o
nosso bem (I Pedro 3:12; Jermias 29:11-
14)




» Deus sabe onde estamos a cada

Reflita sobre momento (Salmos 139:7-10)

a bondade
de Deus

» Seus ouvidos estao abertos as
nossas suplicas e oracoes” (Salmos
40:1-3)




» Jesus foi nos preparar um lugar e voltara
para nos levar a Sua casa (Joao 14:1-3)

Quanto mais aprofundamos em Nosso

Reﬂ"q SObre entendimento da bondade infinita do

d bondqde nosso Criador... mais intensa, verdadeiraq,

e transformadora sera nossa vida de

de Deus oracdoll!

Da lista acima, qual vocé considera o
mais impactante?




Descricoes
Biblicas
poderosas dos

Salmos que
descrevem
nosso Deus

Ele € "a minha forca”

Ele € nossa “Fortaleza™

Ele € nossa "Rocha”

Ele € "o meu Libertador”

Ele € "0 meu rochedo™

Ele € "0 meu escudo”




Descricoes
Biblicas

poderosas nos
Salmos

» Ele € ‘o poder que me salva”

» Ele € "a minha torre alta”

» Ele € nosso "Pastor ' (Salmos 23)

» "O Senhor € a minha porgdo e

esperanga na ferra dos viventes”
(Salmos 142:5)




» Qual das descricoes acima fala mais
alta a vocé?

DeSCI'I(;OGS » Sugestao: Comecga suas oragoes
Biblicas afirmando as qualidades e

OdeI'OSCIS nos caracteristicas de Deus na lista.
1 Depois, cada dia, reflita e ora sobre

Salmos uma delas mais detalhadamente.

E incrivel como isto tem abencoado e
enriquecido meu tempo didrio de
oracao!




» Ouilro fator absolutamente essenial ao
desenvolvimento duma vida de
oracdo dindmica e poderosa é: a

Graﬁdao e Gratidao!

OI’CIQEIO » Como definir “gratiddo™2
» Quem reconhece as bencaos de Deus

na sua vida, e expressa
agradecimento por elas




Gratidao e

Oracao

» Uma pessoa agradecida é uma pessoa
que ora!

» Oracdo € uma forma de dizer
“Obrigado Senhor’l

» A pessoa gue nao sente
profundamente agradecida a Deus,
dificilmente desenvolve uma vida de
oracao dindmica e poderosal




» Acabamos de mencionar nesta licdo
varias razoes por estarmos

agradecidos: a grandeza de Deus, a

Gl’dﬁdao e bondade do Senhor, o amor do nosso
Criador, Sua compaixdo, misericordia,

Oracao etc.

» E essencial que reconhecamos o valor,
a preciosidade”, destas qualidades e
verdades do nosso Criador...




Gratidao e

Oracao

» mas € IGUALMENTE ESSENCIAL que
sinfamos GRATIDAO em nossos
coragoes por elas!

» Exemplo: Os dez leprosos (Lucas 17:11-
19)

» A falta de gratidao neutraliza o poder
das nossas oracoes diante de Deus

» Transforma nossas oragoes em sal que
perdeu seu sabor’!




» Gratiddo por TUDO que Ele é, tudo que
Ele ja fez, tudo que faz cada dia, e
promete fazer no futuro!

» Se suas oracoes tem se tornado

Grqﬁdao e tediosas, dificeis e muito esporadicas,

examina de maneira profunda o nivel

Orqg&o de sua gratiddo

» Como Paulo nos exorta, nossas vidas
devem fransbordar de gratidao™!
(Colossenses 2:6,7; | Tessalonicenses
5:18; Filipenses 4:6)




Gratidao e

Oracao

» Que significa “transbordar™ em
Colossenses 2:7¢ (um balde transborda
quando estd mais que cheia)

» Leia tambem Lucas 6:38

» “Portanto, @ que estamos recebendo
um Reino inabaldvel, sejamos
agradecidos € assim, adoremos a Deus
de modo aceitavel, com reveréncia e
temor...” (Hebreus 12:28)

» Como entender a frase "e assim em
Hebreus 12:28¢ ("desta maneira’)




» Algumas pessoas se julgam "boa gente’;
“Sou boa gente e mere¢o tudo que tenho”
(Deus reconhece que sou bom e,
Como Se portanto, me dd o que mereco)

explica a falta ,
o g~ » Pensam que tudo que tem e fruto de seus
de gra’rldao proprios esforcos (“Sou esforcado, tomo a

por parfe de iniciativa, nao dependo de ninguem, nem

de Deus!™)

muitas

? » Ndo reconhecem que tudo que tem, na
pessoas § realidade, vem de Deus, ou direta ou
indiretamente (I Corintios 8:7; Romanos
11:36)




Como se
explica a falta
de gratidao

por parte de
muitas
pessoas?

» Ndao reconhecem o valor incrivel das
bencaos de Deus

» (Sua graca, Seu perddo, o Espirito
Santo, promessa da vida eterna,
aposento na casa de Deus, lugar ao
redor da mesa do Senhor, etc.)

» Como Esau, que vendeu sua
primogenitura por um prato de feijao!
(Génesis 25:29-34)




Como se
explica a falta
de gratidao

por parte de
muitas
pessoas?

» Valorizam so6 o "aqui e agora”
(Colossenses 3:1s- "...procurem as
COoIsas gue sdo do alto.mantenham o
pensamento nas coisas do alto, e Nndo
nas coisas terrenas’™.)

» | Jodo 2:15-17




Como se
explica a falta
de gratidao

por parte de
muitas
pessoas?

» Afé o cristdo pode“esquecer da
purificacdo de seus antigos pecados”
(Il Pedro 1:9)

» O engano de Satands nos rouba a
gratiddo: algumas de suas armas
favoritas incluem as riquezas, o poder,
a fama, a formosura (Il Corintios 4:4)




Uma vida de
oragao nos
prepara para

“fazer
limonada de
um limao™

» As Escritfuras deixam bem claro que
ninguem escapa “os limdes” da vida

» ...agora, por um pouco de tempo,
devam ser entristecidos por todo tipo
de provacgao....” (| Pedro 1:6; Romanos
8:16f)




Uma vida de
oragao nos
prepara para

“fazer
limonada de
um limao™

» Jesus afirma em Jodo 16:33- 'Neste
mundo voces terao aflicoes™.

» Deus ndo promete sempre remover
toda dificuldade ou enfermidade, mas
garante “"Minha graca é suficiente” em
todas as circunstancias (Il Corinfios
12:1ff)




Uma vida de
oragao nos
prepara para

“fazer
limonada de
um limao™

» Oracdo prepara o Nosso espirito e
mente para aceitar as tempestades
da vida™ (Salmos 118:1-7, 28-29)

» Oracdo nos prepara para interpretar
as dificuldades, desafios e sofrimentos
de forma espiritual e positiva (cf. Il
Corintios 1:3-11; Romanos 8:28)




» Mesmo que hunca consigamos entender
O por que  de certas coisas, a oracao
. nos ajuda a aceitd-las com a confianga
Uma vida de de que um dia, sim, entenderemos ||

OrCIC}aO nos Corintios 13:12)

preeara para » Também, oracado é o veiculo que Deus
fazer Usa para hos abengoar com Sua paz
. perfeita (Filipenses 4:6-7- 'NGo andem
limonada de ansiosos por coisa alguma, mas em tudo,
o =~ oo pela oracdo e suplicas, e com acdo de
um |ImCIO gracas, apresentem seus pedidos a
Deus. E a paz de Deus que excede todo
entendimento guardard o coragdo e a
mente de vocés em Cristo Jesus.”




Conviccao
forte e oracao

poderosa
andam de
maos dadas

» O que Deus diz, Ele faz! O que Ele
promete, cumpre.... SEMPRE!

» Ele NUNCA mente, NUNCA falha,
NUNCA engana, NUNCA deixa de
cumprir!

» Cabe anos, se queremos que as
NOssas oracoes sejam ouvidas e
contestadas, “pedir com fé, sem

duvidar (Tiago 1:6)




Conviccao
forte e oracao

poderosa
andam de
maos dadas

» Meus irmdos...Se algum de voces tem
falta de sabedoria, peca-a a Deus,
gue a todos dad livremente de boa
vontade; e lhe serd concedida. Pega-
a, porem, com fé, sem duvidar, pois
aguele que duvida € semelhante a
onda do mar, levada e agitada pelo
vento. NGo pense tal pessoa que
recebera coisa alguma do Senhor, pois
fem mente dividida e € instavel em
tudo o que faz (Tiago 1:5-7)




Conviccao
forte e oracao

poderosa
andam de
maos dadas

» Abrado e exemplo forte de “crer sem
duvidar® (Romanos 4:16-21)




Conviccao
forte e oracao

poderosa
andam de
maos dadas

» Quanto mais forte a nossa confianga
nas seguintes verdades biblicas, mais

fervorosas serao as nossas oracoes!

» Deusrealmente me ama (Jodo 3:16-
21)

» Deus jamais me abandonard”(Hebreus
13:5)

» ‘Deus esta me quiando no Seu
caminho eterno” (Salmos 139:24)




Conviccao
forte e oracao

poderosa
andam de
maos dadas

» Deus tem me perdoado
completamente, absolutamente (Isaias
1:18)

» NAo existe nenhuma separacdo ou
barreira enire mim € o meu Criador!”
(Romanos 8:1)

» Na medida em que eu continuar
reconhecendo e confessando meus
pecados, ‘Deus é justo e fiel para me
perdoar de todo pecado™ (| Jodo 1:9)




Motivos » Tiago 4:1ss - 'Pedem e ndo recebem,
] porque pedem por motivos errados,
equwocados para gastar nos seus prazeres”

podem afetar
d eficéciq dq » Examine bem os motivos de suas

peticoes!

nossa oragao




Motivos
equivocados

podem afetar
a eficacia da
nossa oracao

» Por que estou pedindo a Deus tal
cCoisa’¢

» O gue estou pedindo glorificard a
Deus, ou € algo para gastar nos meus
prazeres’'¢

» "Ajudard meu proximo 2 Ou, nGo?




Motivos
equivocados

podem afetar
a eficacia da
nossa oragao

» Ja perguntou: "Por que o Senhor ndo
permite que mais irmaos ganhem na
loto¢” Agora sabe! (cf Tiago 4:1)

» E possivel usar pessoas “para gastar
nos seus prazeres ¢ (amigos, familiares,
conjuges, iIrmaos na igreja?)




Motivos
equivocados

podem afetar
a eficacia da
nossa oragao

» Quais sao algumas das ramificacoes
de usar pessoas como se fossem
objetos?

» Machucamos, manipulamos,
destruimos relacionamentos,
desprezamos outros, alimenta o
egoismo, etc.




Orqgao nos » Nossos pensamentos nao sao os
pensamentos de Deus- (Isaias 55:9)
prepara

aceitar a linha
de ’rempo de e mil anos como um dia” (Il Pedro 3:10)
nosso Deus

» Para o Senhor um dia € como mil anos




Orac¢ao nos
prepara

aceitar a linha
de tempo de
nosso Deus

» Por tanto, temos que entender e
aceitar que nossa cronologia (linha de
tempo) muitas vezes ndo é a
cronologia do Criador

» Muitas vezes exclamamos: “Até
quando, Senhor? " (veja Salmos 73, 77 e
88)




Orac¢ao nos
prepara

aceitar a linha
de tempo de
nosso Deus

» Quais sdo exemplos Biblicos que
mostram esta verdadee

» Veja o exemplo de Abraao (Quanto
tempo feve que esperar para o ‘filho
prometido ¢)

» Veja o exemplo de José (Quanto
tempo escravizado e em prisGdo Nno
EQito?)




Orac¢ao nos
prepara

aceitar a linha
de tempo de
nosso Deus

» Veja o exemplo de Moisés (Quanto
tempo como forasteiro em Midid?)

» Veja o exemplo de Paulo (Il Corinfios
12)(Quanto tempo ficou com o
“espinho na carne ¢




Oracao nos
prepara

aceitar a linha
de tempo de
nosso Deus

» Veja o exemplo de Lazaro (Quanto
fempo teve que esperarreceber de
volta sua saude? Lucas 16:19-31)

» A pessoa de oracao constante e
fervorosa pode dizer com sinceridade
ao Senhor, "Ndo a minha, mas sim, a
Tua vontade seja feita™. (Mateus 26:42)




Nunca
esqueca:
Voceé pode

comecar bem
e terminar
mal!

» Veja o exemplo de Demas

» Antes: Companheiro de Paulo..."Lucas,
o0 medico amado, e Demas enviom
saudacoes (Colossenses 4:14)




Nunca
esqueca:
Voceé pode

comecar bem
e terminar
mal!

» Depois: "..Demas, amando este
mundo, abandonou-me e foi para
Tessalonica.” (Il Timoteo 4:9)

» Em algum momento ao longo do
caminho, Demas perdeu o rumo,
“amando este mundo” € ‘abandonou”
Paulo na hora da precisdo! (I Jodo
2:15-17)




Nunca
esqueca:
Voceé pode

comecar bem
e terminar
mal!

» Eu creio piedosamente que oracao
fervorosa deve fazer parte integral das
nossas vidas didrias, e pode fazer a
diferenca entre o sucesso e fracasso em

nossas vidas espirituais!

Oracdo faz parte da “armadura de Deus”
que Deus nos da para ficarmos firmes
contra as ciladas do Diabo (Efésios 6:10-18)

Quanto mais ‘amamos este mundo ™ mais
anémica e fraca se tornard nossa vida de

oracdo!




Nunca
esqueca:
Voceé pode

comecar bem
e terminar
mal!

» Quantos irmaos voce tem conhecido
que comecgcaram bem nas suas vidas
em Cristo, mas eventualmente
terminaram mal?

» Filipenses 4:13 (Nao devemos confiar
em nos mesmos, Mas, sim, no Senhor

Jesus para nos fortalecer!)




Usa o texto
Biblico como
base das suas

conversas
com Deus em
oragao

» Oracdo pode comecar a ficar sécaq,
tediosa com tempo

Especialmente se sempre repetimos as
mesmas frases e palavras cada vez que
oramaos

Com oracoes assim chega o tempo
quando nao precisamos pensar mais
sobre como nos expressar em oracdo, as
palavras simplesmente saem de forma
mecanica e impensada. ("piloto
automatico”)




Usa o texto
Biblico como
base das suas

conversas
com Deus em
oragao

» A coisa triste € que os outros, que nos
conhecem, tambem ja sabem
exatamente o que vamos dizer!

» ...afe poderiam fazer a nossa oracdo

por nos! ("Ele ela sempre diz as mesmas
Coisas’)

» Ha coisas que, sim, vamos querer
repetir quasi sempre (Viuva persistente,
Lucas 18:1ss)




Usa o texto
Biblico como
base das suas

conversas
com Deus em
oragao

» MAs, mesmo estas coisas merecem e
precisam ser atualizadas de acordo
com o desenrolar das circunstancias

» Algo que muitos tem descoberto que
ajuda a manter suas oracoes pPessoais
bem vivas e poderosas, em vez de
tediosas e secas, é a pratica de usar o
texto Biblico como base das suas
conversas com Deus em oragado




Usa o texto
Biblico como
base das suas

conversas
com Deus em
oragao

» Nosso tempo didrio na Palavra é
essencial ('"Ndo s6 de pdo viverd o
homem, mas de toda palavra que
procede da boca de Deus - Mateus
4:4)

» Sempre encontramos grandes licoes e
verdades do Senhor na Sua palavra.

» Estas licoes e verdades podem servir
como base do conteudo para nossas
oracgoes!




» Aflrmamos em oracdo ao nosso Deus
ndo sO 0 que aprendemos em Sua
Usa o texto Palavra, mads ’rom.bém como :
pretendemos aplica-la as nossas vidas!

Biblico como

base das suas Esta pratica absolutamente garantird

que suas oracoes didrias NnAo
conversas comecardo a senfir como ‘pao duro” de

com Deus em ontem
oragao

...mas, sim, ferdo sempre o sabor
daqguele pdo recém-saido do

forno...quentinho, fresco, delicioso!




» Nossa conversdo ao Senhor fem um
“ponto de partida™, guando cremos,

— nos arrependemos, € nos batizamos
Conversao ao em Cristo. (Gdlatas 3:26-28)

Senhor, "'uma
vez para » E uma experiéncia 0Unicaq,

sempre, experimentada uma so vez na vida.

repetida todos , |
» Mas, ha outra perspectiva da nossa

V 4 'Y
] il N ,
OS dICIS. conversao e salvacdo: todos os dias
reafirmamos nossa decisao inicial de
sequir a Cristo!




Conversao ao
Senhor, 'uma
vez para

sempre,
repetida todos
os dias!”

» Nossas oracoes didarias nos
proporcionam uma oportunidade,
todos os dias, de reafirmar o nosso
amor,

» comprometimento, fidelidade,
lealdade, e submissao ao Senhor!
(Romanos 12:1-3)




Conversao ao
Senhor, 'uma
vez para

sempre,
repetida todos
os dias!”

» AS vezes somos como o0 marido que
nuNca afirmava seu amor para com
SUQ esposa (eu te disse que te amava
40 anos afras, guando casamos.... se
mudo de idéia te aviso’)

» Pedro diz claramente que podemos
Nnos tornar cegos , ‘esquecendo-nos
da purificagao dos nossos antigos
pecados (Il Pedro 1:9)




Conversao ao
Senhor, 'uma
vez para

sempre,
repetida todos
os dias!”

» Fidelidade ao Senhor deve ser
renovada cada dial

» A Oracado é o “veiculo™ perfeito para
expressa-la!




O que é que a
minha vida de
oracao diz

sobre o meu
estado
espiritual?

» Diz que sou AGRADECIDO ao Senhor,
reconhecendo Sua presenca e
bencdos na minha vida (|
Tessalonicenses 5:18)

» Quem ndo € agradecido dificimente
desenvolve uma vida de oracdo
dindmica (caso dos dez leprosos:
“Onde estao os outros novee NAo
foram purificados todos os dez¢ Lucas

17:11-18)




O que é que a
minha vida de
oracao diz

sobre o meu
estado
espiritual?

» E evidéncia da HUMILDADE (Miqueias
6:8)

» A humildade = RECONHECIMENTO que
eu ndo sou Deus! Deus € Deus!

» Deus estd no Seu frono; eu sou seu
servo; preciso dEle! (Tiago 4:6,10)




O que é que a
minha vida de
oracao diz

sobre o meu
estado
espiritual?

» Diz que NAO me considero “auto-
suficiente™

» NGO me considero 'dono do meu
proprio nariz”

» Dependo do meu Deus em tudo (Jodo
15:1ss- sem Cristo, nada feito!)




O que é que a
minha vida de
oracao diz

sobre o meu
estado
espiritual?

» Diz que tenho uma visao equilibrada
sobre a natureza do meu Deus

» Enfendo que Ele € "Justo e Santo™, mds
fambeém qgue € meu "Pai amado,
cheio de compaixdo e misericordia”

» (Isaias 6:1-5; Tiago 5:11; Salmos 32:5 ;
51:10-17)




» Oracdo € uma das bencdos mais
importantes que vem do Senhorl!

- » Oracdo nos permite ter comunicacao
CO“CIUSGO imediata, e com toda confianca, com

nosso Criador! (Hebreus 10:19-23)

» Os ouvidos do nosso Criador estao
sempre abertos aos que O amam e O
servem. (| Pedro 3:12)




» Cultivar uma vida dindmica de orag¢ao
exige tempo, esforco, pratica e
dedicacao

» Uma vida de oracao nao vem por

CO“CIUSGO acaso, ndo vem fdcilmente, ndo vem

sem preco! E como minar ouro!

» Lembrémo-nos das palavras do nosso
Senhor Cristo Jesus: Voces devem orar
sempre, e nunca desanimar’ (Lucas
18:1)




» Minha oracdo € gue todos nos saiamos
deste estudo mais animados e
determinados a desenvolver e manter

COHC'US&O uma vida de oracdo pessoal forte,

constante, e dinamica para o resto de
nossas vidas!

» Terminamos com uma palavra de
oragao juntos




Conclusao

A Vida de Oracao de Paulo

» Aprendemos muito sobre oracdo
examinando a vida e ensinamentos do
apostolo Paulo

» Dr. Gary Sorrells, qgue serviu @

Cristo por quasi dez anos no Brasil, € fonte
desta parte do nosso estudo

» Seu arfigo se entitula: "Paulo fala com
Deus em comunhado santa”




» Pelo menos dez vezes em Atos e
cinguenta e quatro vezes nAs suas
cartas Paulo nos ensina por exemplo e

CO“CIUSGO ensinamento sobre a importdncia e

conteudo de oracdo”

» Busque a referéncias biblicas em Atos
e nas cartas de Pavulo




Busca as referéncias biblicas em
ATOS € nas cartas de Paulo

» Paulo "orando e jejuando” quando ele escolheu a
lideranca da igreja (presbiteros)

» Paulo e Silas “orando e cantando hinos a Deus™ depois
de ser maltratados e encarcerados

» Paulo orou com os presbiteros da igreja de Efeso, irm&os
muito queridos

» Paulo ‘pedia a Deus em favor de seus acusadores e
das autoridades Romanas, que pudéssem ser salvos

» Em suas cartas, mais gue uma vez, Paulo orava a Deus
por “portas abertas” para sua mensagem de salvacdo




Busca as referéncias biblicas em
ATOS € nas cartas de Paulo

» Paulo nos ensina a “orar sem cessar ( constantemente’)
» Pelo menos tres vezes ele nos ensina a orar “dia e noite”

» Ele nos ensina que devemos dar gracas ao nosso Senhor
“em todas as circunstancias”

» Paulo enfatiza a importéncia de orar "no Espirifo em
todas as ocasidoes, com toda oracdo e suplica”

» Paulo nos ensina que devemos “fazer suplicas, oracoes,
intercessoes e acoes de gracas por todos os homens”

» Devemos pedir a Deus que tenhamos “'uma vida
tranquila e pacifica com toda a piedade e dignidade”™




Busca as referéncias biblicas em
ATOS € nas cartas de Paulo

» Paulo orou fres vezes a mesma peficdo ao Senhor, mas
o Senhor ndo a concedeu

» Paulo liga aimportdncia de "'uma conciéncia limpa™ @
sua vida de oracdo

» Paulo pedia a Deus ‘misericordia da parte do Senhor
naqguele dia” em favor de um irmao que havia prestado
muito servico ao Senhor e a Paulo

» Paulo pedia misericoria do Senhor em favor dagueles
que o abandonaram “em mi primeira defesa”




