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JUÍZES 
Você já leu um capítulo da Bíblia, mas não conseguiu se lembrar do que leu? Você já adormeceu 
enquanto lia? Uma hora depois de ler, você retém o que leu? Esses problemas destroem o prazer 
na leitura da Bíblia e, portanto, devemos usar um método de leitura da Bíblia que resolva este 
problema. Para ler corretamente, devemos ser observadores atentos. Devemos ver palavras e 
frases que se destacam e ao mesmo tempo coletando todo o pensamento. Lembre-se, o 
importante não é quantas vezes você passou pela Bíblia, mas quantas vezes a Bíblia passou por 
você! 

 
Observe: O que eu vejo? 

Cada vez que estudamos a Bíblia, a primeira coisa a perguntar é: “O que vejo?” Esta é a 
habilidade crucial de observação, que estabelece as bases para o seu estudo. O texto é fornecido 
a você para que você sublinhe, circule e destaque palavras importantes enquanto você lê. Ao ler, 
procure comparações, contrastes, propósitos, resultados, causas, explicações, conclusões e 
condições. Pergunte a si mesmo quem, o quê, onde, quando, por que e como enquanto lê. 
Continue fazendo essas perguntas enquanto você lê para evitar um cérebro preguiçoso durante 
a leitura. Procure os temas e as ideias principais da passagem. 

 
Interprete: O que significa? 

Nossa observação de uma passagem deve gerar questões interessantes, porém desafiadoras, 
levando-nos ao segundo estágio do nosso estudo bíblico: interpretação. Releia a passagem 
depois que suas anotações de observação forem feitas procurando responder o que a passagem 
significa. Registre suas explicações do texto na apostila. 

 
Aplique: Como isso me afeta? 

Nosso estudo bíblico não termina até que apliquemos o que aprendemos em nossa vida 
cotidiana. Anote as lições que você aprendeu para sua própria vida, especialmente coisas que 
você vê que precisa mudar. Só você conhece seu coração e o que está acontecendo em sua 
vida para poder aplicar a palavra de Deus diretamente a você. O estudo da Bíblia é infrutífero se 
não pegamos as informações que aprendemos e mudamos diretamente nossas vidas. Escreva 
como a passagem afeta você. A seção de transformação da apostila irá ajudá-lo nesse esforço. 

 
Compartilhe: Como posso compartilhar meu aprendizado com os outros? 

Agora queremos compartilhar nossas descobertas com outras pessoas. Queremos compartilhar 
nossas observações, interpretações e aplicações com outros na classe bíblica. Esta é a sua 
oportunidade de ouvir o que outras pessoas descobriram em seus estudos e para você 
compartilhar o que encontrou. Fazendo isso, podemos edificar-nos uns aos outros e crescer na 
unidade da fé (Efésios 4:12-13). Se não compartilharmos o que descobrimos, não seremos 
capazes de crescer juntos como família de Cristo. 



JUÍZES             CONTEXTO 
Este é um livreto para ajudá-lo em seu estudo pessoal deste livro. Leia o texto primeiro, 
descobrindo verdades preciosas de Deus para você. Escreva o ponto principal de cada seção do 
texto no espaço fornecido. Use as margens em cada lado do texto e no verso da página para 
fazer anotações das verdades que você descobre e passagens você não entende. Quando você 
acreditar que viu tudo o que há no texto, leia e responda às perguntas do livreto referente a essa 
seção do texto. As perguntas não são uma lista exaustiva de coisas a serem procuradas no texto, 
elas servem para ajudá-lo a considerar os pontos que o autor estava tentando transmitir ao seu 
público. Esteja preparado para compartilhar suas descobertas em aula.  

O nome do livro pode causar um mal-entendido. Não pense nesses juízes bíblicos como pessoas 
vestidas de preto batendo martelos. Um juiz era um líder militar que se levantaria pelo poder de 
Deus para resgatar o povo. Não somente o juiz traria libertação militar, um juiz também seria um 
líder espiritual, resolvendo disputas e problemas entre o povo de Israel. Ao ler o livro de Juízes, 
observe até que ponto o povo caiu longe do ideal espiritual encontrado no livro de Josué. Por 
favor, procure também repetições no livro sobre a condição moral da nação. Quando eles clamam 
ao Senhor? Quando eles servem ao Senhor? Quando eles param de servir ao Senhor? Procure 
também a condição da liderança. Quais são as diferenças espirituais de Otniel, o primeiro juiz, e 
Sansão, um dos últimos juízes? Por fim, preste uma atenção especial em como Deus trata Israel 
através do período dos juízes. Deus está ouvindo seu povo? Deus mostra compaixão por eles? 
Ele para de ouvir? O livro de Juízes nos ensina sobre o caráter de Deus e como Ele lida com a 
maldade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES             1-2 
 

1. Qual é a preocupação de Israel (1:1-18)? Qual é a resposta de Deus? Leia Deuteronômio 
9:4-6 e observe porque Israel deveria expulsar os habitantes de Canaã. 

2. Quais são os erros de Israel (1:19-36)? Qual é uma das razões para que eles falhassem 
(1:19)? 

3. Por que o povo falhou? Deus não era forte o suficiente para tirar os habitantes daquela 
terra? Qual era o verdadeiro problema? O que aprendemos com isso? 

4. O que Deus faz por causa da desobediência de Israel (2:1-5)?  
5. Qual é a mensagem em 2:6-10? O que aprendemos? 
6. Escreva ou cite tudo que o texto nos diz que Israel fez contra o Senhor (2:11-15). Qual foi 

a resposta de Deus? 
7. O que Deus fez pelo povo (2:16-23)? Qual foi a resposta do povo? Qual é a mensagem? 

O que aprendemos? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES                 3 
 

1. O que Deus estava fazendo através da desobediência de Israel (3:1-6)? Israel passou no 
teste? Qual é a mensagem? O que podemos aprender? 

2. O que o povo fez (3:7)? Qual foi a resposta de Deus (3:8)? 
3. O que o povo fez em sua opressão (3:9-11)? O que Deus fez? O que aprendemos acerca 

de Deus?  
4. Quem é Otniel? 
5. Porque Otniel foi alguém notável (Josué 15:14-19)? 
6. Por que o povo de Israel foi oprimido (3:12)? O que o povo fez (3:13-15)? Qual foi a 

resposta de Deus?  
7. Como Deus libertou Israel (3:16-30)? Qual é a mensagem? O que podemos aprender? 

 
 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES           4-5 
 

1. O que Deus fez por causa dos pecados de Israel (4:1-2)? Quem Deus levantou quando 
o povo O clamou (4:3-5)? O que ela estava fazendo por Israel?  

2. O que Deus ordenou que Baraque fizesse (4:6-10)? Ele fez? Por que não? O que estamos 
aprendemos acerca da situação em Israel? 

3. O que Deus fez através de Débora e Baraque (4:11-16)?  
4. Qual a fé que nós vemos em Jael (4:17-24)? 
5. Qual é a mensagem do cântico de Débora e Baraque (5:1-31)? O que é impressionante 

nessa música? 
6. O que aprendemos sobre fé com Débora e Jael? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES               6 
 

1. O que os midianitas estavam fazendo contra Israel (6:1-6)? 
2. O que Deus faz desta vez quando o povo clama (6:7-10)? Como isso é diferente das 

outras vezes em que o povo clamou a Deus? Qual é a mensagem? 
3. O que Gideão está fazendo (6:11-13)? Ele parece um “homem poderoso de valor”? Qual 

é a mensagem? O que aprendemos? 
4. Qual é a pergunta de Gideão? Qual é a resposta do Senhor (6:13-14)? O que 

aprendemos? 
5. Como Deus edifica a fé de Gideão (6:15-21)? 
6. O que Deus disse que Gideão fizesse (6:22-27)? Por que este é um ato assustador para 

Gideão? 
7. O que o povo iria fazer com Gideão (6:28-35)? Como Gideão foi resgatado? 
8. Como Deus edifica a fé de Gideão (6:36-40)? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES            7-8 
 

1. Qual é o problema (7:1-2)? Por que Deus diz que há muitas pessoas? Qual é a 
mensagem? O que aprendemos? 

2. Descreva as maneiras pelas quais Deus reduz o número de pessoas que vão para a 
guerra (7:3-8). Quantos restam para a batalha? 

3. Qual é a orientação de Deus para a vitória (7:9-18)? Isso exigia fé? Explique. 
4. Como Deus edifica a fé de Gideão (7:9-18)? 
5. Por que Gideão e o povo venceram os seus inimigos (7:19-25)? O que aprendemos? 
6. Por que Efraim reclama (8:1-3)? Qual foi a resposta de Gideão? Explique. 
7. Qual problema Gideão encontra (8:4-21)? Por que eles não estão dispostos a ajudar 

Gideão? O que Gideão faz? 
8. Descreva o fracasso de Gideão (8:22-35). Qual é a mensagem? O que aprendemos? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES               9 
 

1. Quem é Abimeleque (9:1-6)? O que ele faz? 
2. Qual é o significado da parábola que Jotão conta (9:7-21)? O que Israel deveria entender? 
3. O que Deus fez (9:22-25)? O que acontece? 
4. O que Gaal faz (9:26-45)? Qual foi a resposta de Abimeleque? 
5. O que Abimeleque então tenta fazer (9:46-57)? Como Abimeleque morre? 
6. O que Deus fez (9:56-57)? Qual é a mensagem? 

 
 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES             10-11 
 

1. Quem são os próximos dois juízes de Deus (10:1-5)? 
2. O que Deus fez por causa da maldade de Israel (10:6-9)? 
3. Qual foi a resposta de Deus ao clamor de Israel desta vez (10:10-14)? Você está 

surpreso? Qual é a mensagem de Deus? Que lição aprendemos? 
4. O que Israel fez (10:15-16)? Qual foi a resposta de Deus? O que aprendemos sobre 

Deus? 
5. O início de Jefté foi nobre (11:1-3)? O que acontece? 
6. Será que Deus usa Jefté apesar do seu início? O que aprendemos? 
7. O que Jefté faz (11:12-28)? 
8. Explique o voto de Jefté (11:29-40)? O que aconteceu? O que aprendemos sobre Jefté? 

O que foi a mensagem? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES            12-13 
 

1. Qual é a reclamação de Efraim (12:1-7)? Já vimos isso antes? Qual foi a resposta de 
Jefté? 

2. Quem são os próximos três juízes de Israel (12.8-15)? O que aprendemos sobre eles? 
3. Quem está oprimindo Israel no capítulo 13? 
4. O que há de especial neste nascimento (13:1-25)? Isso profetiza algum nascimento futuro 

registrado nas escrituras? 
5. Quais requisitos foram impostos a Sansão? Explique o que essas coisas significam. 
6. Qual é o nome do anjo? O que Deus está ensinando? 
7. Qual é a resposta de Manoá quando compreende que esteve na presença do anjo do 

Senhor (13:20-25)? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES            14-16 
 

1. Cite as maneiras pelas quais Sansão violou e quase violou o voto nazireu feito sobre ele 
no capítulo 14. 

2. Qual pecado está sendo destacado nos versículos 2-4? Como Deus vai usar o pecado? 
3. O que estamos aprendendo sobre Sansão? O que aprendemos sobre a esposa de 

Sansão? 
4. O que está dando força a Sansão de acordo com o capítulo 14? 
5. O que Sansão fez aos filisteus no capítulo 15? Por quê? 
6. O que está dando força a Sansão no capítulo 15? 
7. O que aprendemos sobre Sansão em 16:1-3? 
8. Por que Dalila tenta aprender a fonte da força de Sansão (16:4-5)? 
9. Por que Deus tira a força de Sansão (16:6-22)? O que o texto diz sobre por que ele perdeu 

sua força (6:20)? 
10. Explique o fim da vida de Sansão. 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES            17-18 
 

1. Quem é Miquéias e o que ele faz (17:1-6)? 
2. Qual é a terrível condição de Israel (17:6)? 
3. O que Miquéias faz (17:7-13)? O que isso mostra sobre a condição espiritual de Israel? 
4. O que é lembrado novamente ao leitor (18:1)? Por que é importante enfatizar isso? 
5. Explique o que acontece no capítulo 18, com Miquéias e o levita. Qual é a condição 

espiritual de Israel? 
6. Até que ponto a espiritualidade de Israel se deteriorou desde os dias de Josué? Qual é a 

mensagem? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JUÍZES            19-21 
 

1. Quais males estão acontecendo no capítulo 19? Descreva a insensibilidade do pecado 
que vemos neste capítulo. 

2. O que acontece quando uma sociedade vive fazendo o que é certo aos seus próprios 
olhos? 

3. O que acontece no capítulo 20 por causa dos pecados hediondos do capítulo 19? 
Observe 20:35. O que Deus está fazendo? 

4. Descreva o que acontece em 20:36-48. A justiça vai longe? Explique. 
5. Quem é que o povo culpa pela devastação de Benjamim (21:2-3)? O que aprendemos? 
6. Qual é a solução perversa de Israel (21.9-23)? 
7. Como termina o livro? Como esses três últimos capítulos são uma ilustração adequada 

do que acontece se as pessoas viverem de acordo com o que é certo aos seus próprios 
olhos? O que aprendemos? 

 

ü Qual é o ponto principal desses capítulos? 

 

APLICAÇÃO  

Como o texto que acabamos de ler afeta o seu relacionamento com Deus?  

O que você aprendeu sobre Ele?  

O que você vai fazer de diferente na sua vida pensando no que acabamos de estudar?  

 

 

 

 

 

 


