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Lição 1:  Daniel 1 

1. Leia Daniel 1:1-2 

• O livro começa nos informando que Deus permitiu que a Babilônia conquistasse 
Judá. 

• Como este acontecimento te ajuda a entender as ações de Deus? 

• Você diria que Deus é mais severo com o seu povo do que com os demais?  Por 
que? 

2. Leia Daniel 1:3-7 

• Nabucodonosor desejava instruir Daniel e seus amigos na cultura da Babilônia.  
Certamente estes jovens sentiam pressão para aderir a certas práticas que eram 
contrárias as suas convicções. 

• De quais formas a sociedade nos pressiona para nos amoldar aos seus padrões 
e não aos padrões de Deus? 

3. Leia Daniel 1:8-16 

• É difícil discernir em que situações devemos aderir a uma prática ou em quais 
situações devemos resistir e não fazer o mesmo que os outros. 

• Como podemos discernir em que momentos devemos acompanhar as práticas 
da sociedade e quando devemos ir contra a maré e não permitir que os nossos 
ideais sejam diluídos? 

• Você tem orado pedindo que Deus te dê sabedoria para discernir estas coisas? 

• Por que Daniel decidiu que a alimentação era algo que ele não poderia 
negociar? 
- O que podemos aprender de Daniel nesta situação? 

• Daniel pediu ao chefe dos oficiais permissão para não comer aquele alimento (v. 
8) e Deus fez com que aquele homem fosse bondoso para com Daniel (v.9).     
O que isso te diz sobre o cuidado de Deus mesmo quando estamos vivendo na 
“Babilônia”? 

4.  Leia Daniel 1:17-21 

• Daniel trata todos com extrema cordialidade e respeito.  Ele nunca menospreza 
ninguém. 

• Como podemos manter os nossos princípios e ao mesmo tempo não sermos 
rudes ou desrespeitarmos as outras pessoas? 
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5.  Leia 1 Pedro 2:11-12 

• As pessoas estão mais interessada em como vivemos do que no que 
professamos (ou o que postamos nas redes sociais). 

• Cite uma coisa que você pode passar a fazer para que a sua vida seja um 
melhor exemplo para as pessoas a sua volta. 

6.  Lembre que Deus está sentado no trono.   

• O livro de Daniel fala bastante sobre a soberania de Deus (veja Daniel 1:2, 9, 
17).  Por que é importante lembrar que Deus está no controle (inclusive dos 
governantes)? 

• Como essa verdade impacta a sua vida essa semana? 

Conclua a reunião com uma oração. 
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Lição 2:  Daniel 2 

1. Leia Daniel 2:1-13 

• Por que Nabucodonosor não quis contar o seu sonho para os os magos e 
feiticeiros (v. 5)? 

• Por que os magos e feiticeiros não foram capazes de interpretar o sonho do rei? 

2. Leia Daniel 2:13-18 

• O que Daniel fez quando a vida dele e dos demais sábios estava ameaçada? 

 Resposta: 
- Ele ficou calmo 
- Ele falou com respeito com o oficial do rei e pediu por mais tempo 
- Daniel pediu que seus amigos ORASSEM sobre a situação 

• Qual é a sua reação quando você enfrenta situações difíceis/desafiadoras? 

• O que esta história te ensina sobre a importância da oração? 

• O quão é importante estarmos orando uns pelos outros? 

3. Leia Daniel 2:19-23 

• Memo antes de saber que a sua vida seria preservada Daniel ora, ele agradece 
a Deus por ter o concedido o conhecimento e a interpretação do sonho do rei. 

• Com que frequência você ora agradecendo a Deus? 
- Como essa atitude influencia a nossa perspectiva da ação de Deus em 

nossas vidas? 

4. Leia Daniel 2:24-30 

• Daniel poderia dizer que foi ele que trouxe a interpretação, mas ele é humilde e 
sempre aponta para Deus (dá credito para Deus). 

• Como o versículo 28 e 30 servem de exemplo para como nós devemos viver as 
nossas vidas? 

• Como a sua vida tem levado as pessoas a não olharem para você mas para 
Deus? 

5. Leia Daniel 2:31-45 

• A interpretação de Daniel do sonho de Nabucodonosor desafiou os paradigmas 
desse rei.  Certamente não foi fácil para Nabucodonosor ouvir que o seu reino 
em breve iria desaparecer. 

• Como a forma que Daniel lidou com essa situação nos instrui sobre como nós 
podemos lidar com situações parecidas? 
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Aplicação: 

• O futuro não está nas mãos dos governantes.  Como este fato impacta o seu dia 
a dia? 

• O sonho do rei nos diz que as coisas desse mundo são passageiras mas que o 
reino de Deus é eterno. 
- Como podemos investir mais nas coisas que são eternas ao invés das coisas 

passageiras? 

• Como a certeza de que nós fazemos parte desse reino que é duradouro 
influencia a sua perspectiva sobre as circunstâncias da vida (do dia a dia)? 

Conclua a reunião com uma oração. 
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Lição 3:  Daniel 3 

No final do capítulo 2 Daniel interpretou o sonho de Nabucodonosor sobre uma estátua 
que representava reinos que viram após o império da Babilônia. 

1. Leia Daniel 3:1 

• O que você acha que foi a intenção de Nabucodonosor em construir esta 
estátua de ouro? 

• De quais formas a sociedade hoje (como na época de Daniel) tenta fazer com 
que todos se conformem aos mesmos padrões? 

2.  Leia Daniel 3:4-6 

• O que as pessoas deveriam fazer ao ouvir a música ser tocada. 
- A nossa fé sempre é provada na Babilônia. 

• De quais formas a sociedade hoje está testando a nossa fé (a sua fé)? 

• Por que é importante que a nossa fé seja testada e como isso tem se 
comprovado em sua vida? (Veja 1 Pedro 1:6-7 e 2 Timóteo 3:12) 

3.  Leia Daniel 3:8-15 

• Quando o cristão vive na “Babilônia” ele pode reagir de duas formas: 

• Primeiro, ele pode se conformar aos padrões da sociedade.  Neste texto as 
pessoas estavam se curvando perante uma imagem (e aderindo a pressões da 
sociedade). 

• Você tem se mantido fiel a Deus ou você tem sucumbido as pressões da 
sociedade? 

4.  Leia Daniel 3:16-18 

• Sadraque, Mesaque e Abede-Nego escolheram uma segunda opção.  Eles se 
manteram fiéis a Deus e aos seus decretos.  Esses jovens não tinham certeza 
que Deus iria os livrar da fornalha, mas eles estavam convictos que eles iriam se 
manter fiéis à Deus. 

• Como podemos viver vidas que são fiéis aos princípios de Deus sem ser 
arrogantes sobre o nosso posicionamento? 

• Sadraque, Mesaque e Abede-Nego não sabiam exatamente o que Deus iria 
fazer quando foram jogados na fornalha, mas a fé deles não fraquejou.  O que o 
versículo 18 comunica sobre o entendimento desses três sobre a soberania de 
Deus nesse mundo? 

- O que esse versículo 18 nos ensina sobre a submissão a Deus? 
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• O que você tem feito para resistir a estas pressões da sociedade? 

5.  Leia Daniel 3:19-25 

• Por se recusarem a se curvar perante a estátua esses três amigos são jogados 
na fornalha.  Fé não significa que Deus irá sempre nos livrar da fornalha, mas 
pela fé temos a certeza de que Deus estará sempre conosco. 

• Como você tem percebido a presença de Deus nos momentos difíceis de sua 
vida? 

6.  Leia Daniel 3:26-29 

• A fé de Sadraque, Mesaque e Abede-Nego amoleceu o coração de 
Nabucodonosor.  As ações destes três foram um testemunho de Deus para toda 
a Babilônia. 

• Como a nossa fé (a sua fé) está impactando a sociedade a nossa (a sua) volta? 

Conclua a reunião com uma oração. 
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Lição 4:  Daniel 4 

1. Leia Daniel 4:1-3 

• Neste texto Nabucodonosor começa a entender a grandeza de Deus.  
Nabucodonosor ainda precisa aprender que Deus é o Altíssimo.  Neste capítulo 
de Daniel seis vezes é dito que Deus é o Altíssimo. 

• O que Nabucodonosor declara sobre Deus?   

• Qual é o significado deste título e por que isso é tão enfatizado neste capítulo? 

• Por que as pessoas hoje tem dificuldade em declarar que Deus é o Altíssimo? 

2.  Leia Daniel 4:4-8, 19 

• Nabucodonosor estava assustado e perturbado pois ele não sabia a 
interpretação do seu sonho.  Daniel estava espantado pois ele sabia a 
interpretação do sonho.  Mas, mesmo tendo que comunicar algo tão difícil, 
Daniel ainda assim teve coragem para falar a verdade para Nabucodonosor. 

• Qual é a fonte para a coragem de Daniel? 

• Em que situações, e de que forma, podemos ser francos com uma pessoa? 

• As vezes parece que cristãos comunicam a verdade mais para condenar do que 
para converter.  Como podemos certificar que estamos falando a verdade de 
Deus de forma que isso motive a conversão das pessoas? 

3.  Leia Daniel 4:24-27 

• O que iria acontecer com Nabucodonosor? 

• Daniel dá um alerta para Nabucodonosor, qual é esse alerta e o que ele deve 
fazer para mudar a sua situação? (v. 27) 

4.  Leia Daniel 4:29-33 

• Como Nabucodonosor via o seu reino? (v. 30) 

• Como podemos ter cuidado para não achar que tudo que conquistamos foi 
devido aos nossos esforços?  Como manter Deus ao centro de tudo que 
fazemos? 

• O que Deus deseja que aconteça na vida de Nabucodonosor? (v. 32)   

• O que Deus fez com Nabucodonosor para que ele declare que o Altíssimo 
domina sobre os reinos dos homens? (v. 33) 

      
5.  Leia Daniel 4:34-37 

• O que Nabucodonosor declara ao final dos 7 anos ruminando como um animal? 
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• Você tem decretado a grandeza do Altíssimo em sua vida?  Você tem vivido 
como se Deus é o Altíssimo?  Como a sua vida tem proclamado essa verdade? 

• Se você ainda não tem feito isso o que precisa acontecer para que você possa 
priorizar as coisas de Deus? 
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Lição 5:  Daniel 5 

1. Leia Daniel 5:1-5 

• O que Belsazar decidiu fazer no versículo 2?  Por que isso era algo tão sério? 

• No capítulo 5 vemos o julgamento de Deus contra uma nação.  Muitos hoje não 
gostam da ideia de que Deus um dia vai julgar as pessoas?  Por que as pessoas 
não gostam disto? 

• Nesta passagem as pessoas usam as taças do templo de Deus para louvar os 
deuses de ouro, prata, bronze, etc.  Por que as pessoas hoje tem dificuldade em 
declarar a grandeza de Deus e se contentam com a idolatria? 

2.  Leia Daniel 5:6-12 

• Qual foi a reação de Belsazer ao ver os dedos inscreverem uma mensagem na 
parede? O que ele fez? (v. 6-7) 

• Por que os astrólogos, adivinhos e sábios não foram capazes de interpretar o 
significado da inscrição? 

• O que o fato desses adivinhos não poderem interpretar a inscrição nos diz sobre 
quais fontes podemos e não devemos consultar? 

• Por que tantos hoje buscam as respostas em tantas coisas mas não olham para 
Deus como a verdadeira fonte para as respostas (para a vida)? 

• Você tem depositado a sua confiança em outras coisa (além de Deus)? 

• O que você precisa fazer para depositar todas as suas confianças em Deus? 

3.  Leia Daniel 5:17-23 

• Belsazer sabia que usar os utensílios sagrados era errado.  Ele sabia que Deus 
havia humilhado Nabucodonosor mas mesmo assim ele escolheu desobedecer 
a vontade de Deus. 

• De quais formas a sociedade hoje está cientemente desobedecendo os 
mandamentos de Deus? 

• O que você precisa fazer para obedecer mais fielmente a vontade de Deus? 

4.  Leia Romanos 1:18-20 

• O que estes versículos nos dizem sobre o que o mundo sabe sobre a natureza 
de Deus? 

• Há alguém que pode dizer que não conhece a Deus? 

• Se todos são indesculpáveis, o que isso nos diz sobre o julgamento de Deus 
(este julgamento vai ser justo)? 
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5.  Ao longo das décadas Daniel foi fiel.  E a sua fidelidade foi recompensada. 

• Quem tem sido um exemplo para você de fidelidade a Deus? 

• O que você pode fazer hoje para que você possa permanecer fiel a Deus por 
toda a sua vida? 
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Lição 6:  Daniel 6 

1. Ao chegarmos no capítulo 6 de Daniel, Daniel tem vivido aproximadamente 70 anos 
na Babilônia.  Ao longo desses anos a fé de Daniel não tem oscilado.  Ele tem uma 
fé que é constante. 

• O que você acha que Daniel fez para manter a sua fé firme ao longo de todos 
esses anos (mesmo vivendo exilado)? 

2.  Leia Daniel 6:1-5 

• Ao longo dos anos Daniel tem sido exemplar em seu serviço e isso tem feito 
com que ele se destacasse dos demais.  O que o rei planejava fazer com 
Daniel? 

• O que os supervisores e os sátrapas desejavam fazer com Daniel? (v. 4) 

• Eles foram capazes de encontrar um motivo para acusar Daniel?  O que eles 
concluíram?  (v. 4) 

• Como a sua fé impacta a forma que você exerce o seu trabalho? 

• O que você pode fazer para ser mais intencional em brilhar a luz de Cristo no 
seu ambiente de trabalho? 

3.  Leia Daniel 6:6-10 

• Qual foi o decreto que os supervisores e os sátrapas conseguiram convencer o 
rei a decretar? (v. 7)  

• O que você acha que motivou Daniel a continuar a orar mesmo quando a prática 
dessa disciplina ocasionava um perigo para a sua própria vida? 
- O que te motiva a orar? 

 Observação:  Daniel tinha um cargo importante no governo da Babilônia e em  
 breve ele seria o segundo em comando dessa nação (abaixo somente do rei).   
 Não é difícil imaginar que ele vivia uma vida muito ocupada mas mesmo assim  
 ele se dedicava a uma vida de oração. 

• O que você acha que Daniel teve que fazer para manter o seu hábito de orar ao 
centro de sua vida? 
- Como está a sua vida de oração? 
- O que você precisa fazer para certificar que a oração vai ser uma disciplina 

fundamental/essencial em sua vida? 
- O que você pode fazer essa semana para melhorar a sua vida de oração? 
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4.  Leia Daniel 6:16-23 

• O rei diz para Daniel que ele deseja que o Deus de Daniel o livre daquele 
perigo.  O que essa fala do rei te diz sobre a importância da conduta (e 
testemunho) de Daniel? 

• Como Dario passou a sua noite?  Baseado no v. 22, como você acha que Daniel 
passou a noite na cova (será que ele ficou aflito como o rei)?   
- Por que os dois reagiram de forma diferente a essa situação? 
- Como a sua fé tem te fortalecido para enfrentar as dificuldades do seu dia a 

dia? 

• Daniel confiou em Deus mesmo não sabendo o que iria acontecer.  O que esse 
exemplo de fé de Daniel nos ensina sobre a fé verdadeira? 

5.  Daniel vive uma vida de fé até o final de sua vida, a sua fé nunca oscila (2 Timóteo 
4:7-8). 

• Há alguém em sua vida que tem sido um exemplo de fé, como Daniel? 

• O que você pode fazer hoje para ajudar você a ter uma fé longeva? 
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