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Roteiro a Seguir na Utilização da Oração Pastoral 

1. Dê o bem-vindo ao irmão de modo que ele se sinta realmente bem-vindo. 
2. Faça a pergunta - Por que você veio? 

• Deixe que o outro explique sua situação sem interrupções ou comentários.  Talvez, mais 
tarde haja motivo para repreender ou corrigir o irmão, mas não nesse momento. 

• Escute bem.  Isto em si já é um ministério. 
3. Outras perguntas ou afirmações que se pode fazer: 

• Você disse que sente que Deus está longe de você no momento.  Me diga mais sobre isto. 
• Fale mais sobre sua reação, como você se sentiu, quando recebeu a má notícia da sua doença, 

ou do desejo do seu marido de se divorciar etc. 
4. Faça a pergunta - Por que levar essa situação a Deus?  Qual é o papel que você imagina que 

Deus possa ter nessa situacao? 
• Essa pergunta leva o outro a começar a focalizar mais em Deus e menos em si mesmo. 
• Um foco na natureza e no poder de Deus ajuda a colocar o problema ou a situação num 

contexto melhor. 
5. Faça a pergunta - Qual é o desfecho que você imagina e deseja? 

• Essa pergunta ajuda o outro a abrir sua mente e a começar a imaginar várias soluções 
possíveis e não apenas uma. 

• Também ajuda aos que vieram desesperados a imaginar que talvez haja alguma esperanca. 
6. Faça a pergunta - Qual é o desfecho para essa situação que você imagina que agradaria a Deus? 

• Da mesma forma que aquele que busca ajuda precisa abrir sua mente a possibilidade de que 
podem existir vários desfechos e soluções para a situação, o líder também precisa manter sua 
mente aberta a essa possibilidade. 

• Portanto, juntos eles começam a formar uma solução ou um desfecho que agrade a Deus em 
primeiro lugar, mas que seja o produto de um esforço e uma conversa em conjunto. 

7. Faça a pergunta - Como você imagina que eu possa te ajudar? 
8. Faça a seguinte afirmação - Me comprometo a fazer o seguinte: 

• Manter a confidencialidade.  Ou seja, não vou contar para mais ninguém o que você me 
contou. 

• Persistir na oração. 
• Ajudar você a encontrar outros irmãos maduros na fé que possam te ajudar com esse 

problema ou com essa situação.  Pedir permissão de compartilhar essa situação com os outros 
líderes da congregação. 

• Definir o prazo no qual vai se envolver com essa situação. 
(a.) Geralmente não mais de três encontros 
(b.) O propósito dos encontros é sempre, primariamente, a oração. 

9. Homens trabalham com homens e mulheres com mulheres. 
10. No caso de alguém doente, utilizem a oração e a unção com óleo. – Tiago 5:3-20 


