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COMO TER UMA FAMILIA FELIZ 
 
I.  Luiz Paturi-Ex Sec Da Receita Federal 
 A.  Advogado-viciado na carreira--70-80 hs/semana 
 B.  Grandes projetos-Revisão Constitucional 
 C.  Vivo, Saúde perfeita, Fazia Cooper 
 
 D. Fev-Sofreu um derrame 
 E.  Coma-2 semanas, UTI 1 mês 
  
 F.  Encontrei recentemente parcialmente paralizado 
 G.  Homem transformado-"Ressuscitado"  
 I.  Viciado em Cristo/na sua Família 

1.  As desculpas perderam todas as suas forças 
 J.  56 Anos-- 
  1.  40 anos-como é que eu quero passar os  
  próximos 16 anos? 
 
II.  Pessoas que têm a oportunidade de re-avaliar as suas vidas 
 "Se eu pudesse fazer/começar tudo de novo"   
 
A.  As respostas/reações são quase que unánimes: 
  
 1.  Pesquisa--Executivos de grandes empresas  68% disseram que 
negligenciaram as suas famílias na busca de conseguir seus objetivos 
profissionais e que se tivessem que fazer tudo de novo teriam passado mais 
tempo com as suas esposas e os seus filhos.   
 
 2.  A reação das pessoas na soleira da morte ou que quase morreram 
e voltaram é quase que universal: ARREPENDIDAS 
 

a.  Teria adquerido mais coisas-trabalhado mais, sacrificado 
mais a minha família---Não 
b.  Família-algo que permeneceria depois da minha morte 

 
 
 
 
III.  Pesquiza--50 Pessoas, único prerequisito--95 anos/idade 
 
A.  Se você pudesse fazer tudo de novo, o que faria diferente? 
 
 1.  Refletir Mais 
  a.  Viver num nível mais profundo 
  b.  Menos superficialidade 
  
 2.  Mais Riscos 
 a.  Emoção-mais paixão e intensidade 
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b.  Menos preocupação com a própria segurança 
 

3.  Fazer mais coisas que permanecessem depois da minha própria 
morte 

 
IV.  Como Ter uma Família Feliz--Não existe uma família Eternamente/ 
Feliz  Extasia permanente  
 
A.  A Igreja colabora nesse mito-Bênção/Maldição 
 
 1.  Bênção--Como a Família DEVIA ser. 
 
 2.  Maldição--Como ela  REALMENTE É e em termos 
 específicos/concretos pode crescer. 
 
B.  Hollywood--cidade de faxada-  muita energia gasta em manter uma 
aparência com nada por trás. 
 
C.  Igreja-Hospital Vazio que não admite pacientes doentes 
 
 1.  O casamento cristão não é perfeito 

2.  Famílias na Bíblia--demonstração da Graça de Deus ------provas 
de que Deus é bondoso 

 
 
 
 
 
 
 
 
1.  Parar de depender demais da Igreja 
 
A.  A igreja é um auxiliador na tarefa de criar os filhos 
 
B.  Entregar a responsabilidade pelos nossos filhos à igreja 
 
 Igreja= A Creche do Senhor???????? 
 
 1. Escola-4 hs/dia para assuntos tão peq. como- Matemática, 
Geografia, Ciências. 
 
 2.  Igreja 1-2 hs. Por semana na igreja é suficiente para  ensinar 
aos filhos sobre Deus, a vida, salvação 
 
"O que adianta os seus filhos ganharem o mundo inteiro e pederam sua 
própria alma?" 
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2.  Não parar de passar a imagem de Deus aos nossos filhos 
 
A.  Antes deles lerem a Bíblia-Já terão uma imagem  fixa/estampada 
de Deus 
 

1.  Alguém que nunca leu a Bíblia-já tem imagem Divina 
 
 2.  Mãe/ Pai e a maneira em que os dois se tratam 
 
B.  Não parar de contar sua história de fé, luta, derrotas, vitórias 
 1.  Orações respondidas 
 2.  Hérois da fé 
 3.  Pedir desculpas 
 4.  Perdoar 
C.  Um repórter perguntou ao teólogo consagrado Karl Barth: "Você 
escreveu enormes volumes sobre Deus, me conta, como é que você sabe 
que tudo é verdade?  Ele respondeu- 
 "Porque meus pais me disseram!" 
 
 
3.  Parar de ter Expectativeas Irrealistas do casamento 
 
A.  Construir um prédio de 50 andares em cima de um alicerce de uma casa 
para a família de 4   
 

Não agüenta o peso. 
 
B.  Deus não criou casamento para preencher todas as suas necessidades.  
como única fonte da sua felicidade 
 
C.  Deus não criou uma só pessoa para satisfazer todas as suas 
necessidades..Fugir de casa para encontrar felicidade 
 
    Idolatria 

Vai derrubar a sua felicidade 
 
 
 

4.  Parar de tentar mudar o seu cônjude. 
 
1.  Você já desistiu?  Uma grande ilusão 
Grande Segredo do sucesso do aconselhamento 
-uma tarefa impossível 
-cria apenas resistência 
-Só cria tristeza eterna e infernal 
-muitos desistem do casamento porgue o outro não muda 
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2.   Você não casou com um projeto.   
"Tirar a trave do seu olho para poder enxergar o cisco no olho do outro" 
 
3.  Nós não somos responsáveis por aquilo que acontece a nós mas pelo 
nosso próprio comportamento em reação a aquilo que acontece a nós.  De 
como tratarmos os outros e não como somos tratados. 
 
 
 
 
 
 
5.  Não parar de INVESTIR no seu Casamento 
 
A.  Saldo negativo--parou de fazer depósitos depois do noivado-agora quer 
apenas sacar. 
 
B.  Depois da chegada do primeiro nenê--acabou o namoro? 
 
1.  Restaurantes-11:00  Testemunhar algo trágico 
2.  Quartos dos casais 
 
C.  Sim é a vontade de Deus--Criar espaço/limites/privacidade para o seu 
casamento 
 
1.  Mães-vocês não casaram com os seus filhos-não vão morrer. 
2. Pais vocês não casaram com as suas carreiras. 
 
Fuga da Intimidade--Adultério-aprovado pela sociedade 
 
6.  Não parar de Namorar 
 
A.  Romance requere trabalho, energia, tempo, espaço, esforço 
 
B.  No início do relacionamento é quase natural-sem esforço 
 
C.  Os relacionamento mais importante na família 
 
1.  Os pais com Deus 
 
2. O casamento 
 
3.  Os pais com os filhos 
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7.  Parar de ferir a sua família com as suas palavras 
A.  Nós assassinamos aos outros criticando, alugando 
 
B.  Ef.  4:29 "Não saia da vossa boca nenhuma palavra inconveniente, mas 
só que for boa para promover a edificação, conforme a necessidade, para 
que beneficies aos que a ouvem." 
 
C.  Experiência turma de Psicologia--sem avisar o professor-aproximar o 
radiador da sala-atenção, perguntas, quando afastava -o contrário-resultado. 
depois 2 sem. Aula em cima do radiador 
 
D.  Faça uma experência em casa. 
 
1.  Apenas um elogio por dia-1/mês 
2.  Noite de encorajamento 15/15 dias 
3.  Churrasco de elogios 1/semana 
 
 
8.  Parar de acreditar no ditado criado por Satanás para acabar com a 
felicidade das famílias: 1a-Jardim Adão e Eva 
 
"Roupa Suja se Lava Em Casa" 
 
A.  Parar de se isolar--Mata o crescimento individual e do casal 
 
B.  Desenvolver relacionamentos com outros casais 
 
C.  Vai devagar, com cautela mas vai 
 
D.  Cavalos e Burros quando são atacados--Círculo 
 
9.  João 5:1-6  Jesus fez uma das perguntas aparentemente mais ridículas do 
minstério dele--"Vocês querem ser curados?" 
 
A.  Sermão 20 minutos-não fará famílias felizes. 
 
B.  Como se sente sobre sua família?--contente, triste, culpado, 
desesperado, aliviado? 
 
C.  Assumir um compromisso hoje a noite.  Passos específicos e concretos 
com outras pessoas. 
 
D.  Uma segunda chance: 
 
 1.  Paturi 
 2.  Eu 16 anos-quantos anos teremos 
 3.  Mulher da Inglaterra-diagnóstico da morte-fez os seus planos 
para morrer e teve uma segunda chance. 


