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Prezado irmio em Cristo:

Estas ligdes foram preparadas para ajudar no seu ensino da Palavra de Deus, visando
especialmente 0 ensino aos domingos na sua congregago. Por isso, cada ligdo foi preparada
para 35 a 45 minutos, que geralmente € a duragdo do estudo, nas aulas, aos domingos.

Inclui esbogos para os alunos para seguirem o professor durante a instrugio. Note que ha um
espago em branco, depois de cada ponto principal, onde os alunos podem fazer suas anotagdes
pessoais. E bom que cada aluno tenha uma copia do espogo especial para ele.

Que Deus scja louvado pelo nosso estudo € ensino da Sua Palavra.

Seu irmdo, na obra do Senhor,

Allen Dutton




) 1. A Historia de Hetty Green que ¢ uma ilustragao de muitos

M

Ligdo Introdutoria:
cristaos hoje que s30 11COS,

espiritualmente, Mas vivem na miséria espiritual.

IL O autor é Paulo, 0 apostolo de Jesus Cristo (11 o
A. Paulo foi um apéstolo npela vontade de Deus". Veja Galatas 1:15-16 ¢ Atos 9:15.

B. Atos 9:1-19 mostra a conversdo de Saulo de Tarso para Paulo, © apéstolo.

C. Paulo foi escolhido para levar 0 Fvangelho para 08 gentios € 0 Espirito Santo mandou-0
nesta missdo atraves de 3 viagens missionarias, iniciando a primeira em Atos 13:1-3.

[IL. O comego da Igreja em Efeso aconteceu na segunda viagem mis ondria de Paulo, no ano 53
(Atos 18:19-21). Paulo ficou pouco tempo em ffeso mas prometeu retormar.

A. Na sua terccira viagem missionaria, Paulo voltou para Efeso permanccendo mais de 2 anos

(Atos 19:1-20).
B. Houve uma perseguigao forte por causa do culto a deusa Diana (Atos 19:21-41)

[V. Uns dez anos mais tarde Paulo mandou uma carta para a Igreja em Efeso.
A. Paulo estava preso em Roma quando escreveu a carta de Efésios, no ano 62 d.C.
B. O propdsito foi lembrar a Igreja das riquesas que temos em Cristo Jesus (1:3)-

V. A carta foi mandada para 0s nsantos” em Efeso (1:1)
A. Santos s30 pessoa vivas € nio mortas.
B. A palavra santo significa "separado". Pois, 08 seguidores de Jesus sio separados do mundo
para servir e obedecer ao Senhor Jesus.
C. Os cristdos em Efeso sdo santos porque sdo fiéis em Cristo Jesus (1:1).

VI Esta carta ajuda-nos a lembrar as riquezas que temos em Cristo Jesus.
A. Quando nascemos da agua ¢ do Espirito, entramos numa familia rica.
B. Deus, nosso Pai, quer tornar Seus filhos ricos, espiritualmente, por causa de Jesus.
C. Quanta riqueza nos temos? Efésios 1:3 diz "toda sorte".
D. Onde esta esta riqueza? Nas regies celestiais. 530 béngios espirituais € ndo materiais.
E. Estas béng3os estdo somente em Cristo, por causa Dele, ¢ ndo por nossa causa..




- 1. Exemplo do advogado que estava lendo o tltimo testamen

M

Ligdo 1 - Ffésios 1:4-14.

to de um homem com toda a familia

a0 redor, querendo saber o que cle tinha deixado. "Eu, Jodo dos Santos, sendo sio de mente,

¢ de corpo, gastel tu %

A. Quando Jesus escreveu Seu tltimo testamento, para Sua Igreja, deixou possivel que Sua
Igreja pudesse participar das Suas riquezas espirituais.

B. Em vez de gastar tudo, Jesus pagou tudo.

C. Jesus nos colocou no Seu testamento € depois morrey para que este testamento pudesse
entrar em vigor (Ficbreus 9:11-17).

D. Jesus morreu na cruz para colocar em agdo 0 Seu testamento mas ressuscitou para
cer 0 nosso Advogado nos céus para garamir que 0s termos do Seu testamento sejam

corretamente seguidos.

I Efésios 1:4-14, Paulo fez uma lista de algumas destas riquezas que [emos por causa de Cristo.

A. AS BENCAOS DO PAI (1:4-6).

1. Nos escotheu (1:4).
(a) Deus nos escolheu antes da criagdo do mundo.
(b) Esta escotha € baseada na Sua graga ¢ ndo no nosso mérito.
(c) Veja Jodo 15:16 e Lucas 19:10.
(d) Por que esta escolha?

2. Nos adotou (1:5).
(a) Predestinados ndo para 0 inferno ou os céus, mas a nossa salvagdo em Cristo.
(b) O que foi predestinado esta ligado com Cristo, Seu nascimento, Seus pais, Sua

morte na cruz, Sua ressurreigdo € nosso lar nos céus com Ele.

(c) A satvagdo foi predestinada mas nos precisamos aceitar 0 que Deus predestinou.
(d) Entramos na familia de Deus por adogao. Que béngdo. Que riqueza.

3. Nos aceitou (1:6).
(a) Ndo podemos forgar nossa aceitagdo por Deus.
(b) Foi pela Sua graga que Deus nos aceitou. Foi a agao de Deus e ndo a nossa.
(c) Deus nos aceitou por causa de Cristo e nio porque nos merecemos isso.

B. AS BENCAOS DO FILHO (1:7-12).
1. Nos redimiu (1:7).
(a) Redengdo significa "comprar, dar liberdade através de um prego”.
(b) O prego foi 0 sangue do Filho de Deus (I Pedro 1:18).
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2. Nos perdoou (1:7).

(a) Remissdo dos pecados significa que ndo ha nada contra nos gos olhos de Deus.
(b) Vamos lembrar o que aconteceu no Jardim de Eden. Veja Génesis 3:22-24.
(c) Veja Isaias 59:1-2.

(d) Jesus nos perdoou, pelo Seu sangue, colocando a humanidade de volta no Paraiso.
(e) Por isso, todo mundo, ndo importa se vocé é uma pessoa boa, honesta e acredita em
Deus e Jesus Cristo, necessita entrar em contacto com o sangue de Cristo para ser

perdoado por Deus, retirando o que herdamos de Adio e Eva: separagdo de Deus.

3. Nos revelou a vontade de Deus (1:8-10).

(a) O eterno plano de Deus nio estava completamente entendido no primeiro século.
(b) "Mistério" significa uma coisa escondida.
(c) Agora, este mistério foi revelado, ao mundo, através da Igreja (3:8-11).
4. Nos deu uma heranga (1:11-12).
(a) Nés temos valor para Deus. A prova ¢ esta heranga.
(b) Lembre bem o prego que foi pago para que possamos ter esta heranga.
(c) Esta heranga foi dada para a gléria de Deus ¢ nio para nossa propria gloria.
(d) Esta heranga nio pode ser nossa, separada de Cristo (Romanos 8:17).

C. AS BENCAOS DO ESPIRITO SANTO (1:13-14).
1. Nos selou (1:13).
(a) Selar mostra protegdo e seguranga.
(b) Selar ¢ para autenticar. Para garantir contra falsificagdo (Mateus 27:62-66).
(c) O cristdo tem um Dono e este Dono nos selou para mostrar que somos Dele.
(d) Niguém pode mexer com o cristdo porque somos selados com o Espirito Santo.
2. Nos garantiu o lar celestial (1:14).
(a) Penhor é uma garantia.
(b) A palavra "penhor”, em grego, significa o anel de noivado. O Espirito Santo € 0
nosso anel de noivado com Cristo, garantindo que o Noivo vai voltar para buscar
Sua noiva, que ¢ a Igreja.

[II. Vamos notar o que estes versiculos nos ensinam.
A. As riquezas verdadeiras vém de Deus.
1. Exemplo da esposa com problemas no lar.
"E bom ter as coisas que o dinheiro pode comprar se vocé nio perder as coisas
que o dinheiro n3o pode comprar”. "Que adianta uma casa grande se n3o ha um lar"?
"Que adianta um anel de brilhantes se nio ha amor"?
2. Em Cristo nés temos as coisas que o dinheiro ndo pode comprar.
B. Todas estas béngdos e riquezas vém pela graga de Deus ¢ para a Sua gioria.
C. Estas riquezas sdo somente 0 cOmego.
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Licdo 2: - Efésios 1:15-23

I. Nos versiculos 4a 14, aprendemos que nascemos ricos quando aceitamos Cristo como 0 nosso
Salvador. Deus nos tem abengoado de toda sorte de béngdos em Cristo.

[I. Todawvia, este conhecimento nio basta. Precisamos crescer no conhecimento destas riquezas
que temos, por causa de Cristo, para usa-las para a gloria de Deus.
A. O apéstolo Paulo desejava que os cristaos, em Efeso, chegassem a entender sobre as
riquezas espirituais.
B. Paulo sabia da fé e do amor da igreja em Efeso ¢ por isso ele estava alegre com ela.
C. Mas, os cristdos precisavam crescer mais € conhecer mais sobre as riquezas em Cristo.
D. Por isso, Paulo ourou em favor deste crescimento.

IMI. Veja as oragdes de Paulo, em favor das igrejas, para notar que cle ndo orou em favor de
béngdos materiais mas sobre a percepgio espiritual € o verdadeiro carater cristdo.
(Ef. 1:15-23, 3:14-21, Fil. 1:9-11, Col. 1:9-12).
A. Note bem que Paulo nio orou para que cles pudessem conseguir coisas mas para que cles
pudessem saber como usar o que eles ja tinham em Cristo.

B. Ja recebemos todas sorte de béngdos € 0 nosso problema nio € a falta de béngdos mas
como usar 0 que ja temos por causa de Cristo.

C. Veja no versiculo 18 que Paulo usou a expressdo "iluminados os olhos do vosso coragio”.
A falta de enxergar e entender as coisas espirtuais ndo ¢ a falta de inteligéncia, mas € um
problema do coragdo. Isto ¢ 0 homem interior que tem que crescer ¢ desenvolver.

IV. Na oragio de Paulo, ele ora que que os olhos dos cristios em Efeso pudessem enxergar quatro
realidades espirituais.

A. PARA CONHECER DEUS: (1:17)

1. Sem um bom conhecimento sobre Deus, € impossivel viver uma vida certa.

2. Sem um conhecimento de Deus, 0 mundo segue idolatria, imoralidade ¢ materialismo.

3. Por que as novelas estdo escritas sem moralidade? O autor ndo conhece Deus.

4. O cristio tem que crescer no seu conhecimento de Deus. Conhecer Deus traz a salvagdo
(Jodo 17:3), a santificagdo (Fil. 3:10), a glorificagdo (I Cor. 13:9-12),

5. Precisamos crescer para conhecer Deus, ndo somente como o Salvador, mas como Pai,
Amigo ¢ Guia.

6. Quanto mais temos conhecimento de Deus, mais satisfcitos estaremos com nossa vida
espiritual.



B
»

JP.DDDD)DDD)DD))DD)DD)DDD))DDD)))))D))D)99

) \
= 4 4

>

B. PARA CONHECER O NOSSO CHAMAMENTO (1:18).
1. A palavra "chamamento" ¢ muito importante no vocabulario do cristio. Pois, a palavra
"igreja" vem de duas palavras gregas que significam "chamado para fora".
O cristdo foi chamado fora do mundo para entrar na luz de Deus (I Ped. 2:9).
_ O cristio foi chamado para a gléria de Deus (Il Ped. 1:3).
. Paulo quer que entendamos sobre a "esperanga” que é nossa por causa deste
chamamento. Veja Efésios 4:4.
5. Vamos lembrar que a palavra esperanga nao no sentido "eu espero que sim", mas € a
certeza do futuro. Nossa esperanga é a volta de Cristo (I Tess. 4:13-18).
-§6. A forga da nossa esperanga tem que set dinAmica que nos encoraja a sermos puros,
obedientes ¢ fiéis.

- W

C. PARA CONHECER AS RIQUEZAS DE DEUS (1:18).
. 1. Isto ndo ¢ a nossa heranga em Cristo mas a Sua heranga em nos.
9. Nio é um fato extraordinario que Deus olha para nés como parte da Sua riqueza?
3. Como a riqueza de um homem traz uma gloria ao seu nome, ¢ assim que Deus sera
glorificado através da Sua Igreja, que somos nds, pelas coisas que Ele investiu em nds.
4. Como ¢ possivel que a Sua Igreja seja fraca, desobediente ¢ infiel? Por isso, Paulo esta
orando para que os cristios lembrem as riquezas que tém em Cristo.

D. PARA CONHECER O SEU PODER (1:19-23).

1. Para nos ajudar a entender este poder de Deus, Paulo usou 4 palavras diferentes:
"dunamis” - dinamite. "energeia" - energia. "kratos" - poderoso. “ischus" - poder.

2. Paulo est4 falando da divina dinamite, eterna energia, que € nossa.

3. Qual é o valor de riqueza se vocé é muito fraco para usé-lo? Ou, vocé tem tanto medo
de ladrdes que vocé nio pode gozar a sua riqueza?

4. Deus nio pode entregar toda a Sua riqueza nas maos de criangas. Por isso, precisamos
crescer para saber como usar o que Deus tem dado para nds através de Cristo.

5. Também, nos temos inimigos que querem roubar o que nos temos em Cristo. Nés nio
temos poder, sozinhos, para derrubar estes inimigos. E necessario o poder do Espirito.

6. Deus quer que entendamos sobre cste poder para que possamos usa-lo.

7. O poder de Deus ¢ visto na ressurreigdo de Jesus (1:19-20).

8. Veja o poder que Cristo tem (1:21).

V. Como é que tudo isso aplica na nossa vida hoje?
A. Porque acreditamos, aceitamos Cristo como o nosso Salvador, porque nascemos de novo
pela 4gua e pelo Espirito, estamos na Igreja, que é o corpo de Cristo.
B. Cristo é o cabega deste corpo que significa que temos uma relagdo viva com Cristo.
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Licdio 3 - Efésios 2:1-10

I. Paulo descreveu nossas possessdes em Cristo no capitulo um. Agora, ele mostra a nossa posi¢do
em Cristo. Paulo divide scus pensamentos em duas partes:
A. O que Deus fez para o mundo inteiro (2:1-10).
B. O que Deus fez, em particular, para os gentios (2:11-22).

II. Para entender bem os versiculos 1-10 vamos notar 4 pontos especificos.

1. O trabalho do pecado contra nds (2:1-3).
(a) Somos mortos (2:1).

(1) Isto é a morte espiritual. Sem o poder de entender e apreciar as coisas espirituais.

(2) Nio ¢é possivel agradar a Deus por nossos esforgos. Veja Mateus 13:13.

(3) Esta morte espiritual € uma separagdo eterna de Deus por causa do pecado.

(4) Veja Isaias 59:1-2.

(5) Sem Deus, nio somos doentes, somos mortos. Necessitamos uma ressurreigio.
(b) Somos desobedientes (2:2-3).

(1) A desobediéncia coloca a morte em agdo. Veja Génesis 2:17.

(2) O autor desta desobediéncia ¢ Satanas (2:2).

(3) A carne ajuda-nos a sermos desobedientes (2:3).

(4) Quando estamos longe de Deus, somos controlados pelo mundo, a came ¢ o Diabo.
(c) Somos condenados (2:3).

(1) Nio temos como salvar a noés mesmos. Mas, Deus, na Sua graga, pode ¢ fez.

2. O trabalho d so favor (2:4-
(a) A atengio esta agora em Deus e nio nos desobedientes.

(b) Veja o que Deus fez para salvar o mundo.

(1) Ele nos amou (2:4). Quando este amor ¢ ligado com o pecador, torna-se graga ¢
misericordia. O versiculo diz "rico em misericordia”.Foi na cruz que Seu amor foi
derramado sobre os pecadores.

(2) Ele nos deu vida (2:5). Foi uma ressurreigdo espiritual pelo poder do Espirito Santo.
Nos 4 Evangelhos, Cristo ressuscitou 3 pessoas da morte (Lucas 7:11-17, 8:49-56 ¢
Jodo 11:41-46). Em cada ressurreigio foi o poder da Palavra de Cristo que deu vida
aos mortos. Hoje, para sermos ressuscitados da morte espiritual, ¢ necessério escutar
¢ obedecer a Palavra de Cristo.

(3) Ele nos exaltou (2:6). Nio fomos ressuscitados e deixados no cemitério. Por causa
de Cristo, participamos da Sua gloria nos céus.
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(4) Ele nos protegeu (2:7-9). Deus nos salvou para a Sua gloria ¢ ndo por nosso mérito.
Por isso, Deus vai nos proteger para a eternidade. E a Sua Igreja que vai adora-Lo
para a eternidade nos céus. E a Sua graga que nos salvou ¢ isto é um dom ¢ ndo

uma recompensa. Deus esta nos protegendo para a Sua gloria eterna.

3. O trabalho de Deus dentro de nds (2:10).

(a) A palavra "criados" significa o que Deus mesmo criou. Deus trabalhou dentro de nos.

(b) Como? Pelo Espirito Santo. Veja Filipenses 2:13.

(¢) Deus esta nos preparando, dando ferramentas certas, para que possamos terminar o

nosso trabalho na terra.

(d) 3 destas ferramentas s3o: a Palavra de Deus, oragio ¢ sofrimento. A Palavra de Deus é
nossa alimentagio espiritual. Na oragdo o poder de Deus ¢ fomecido. E, o sofrimento
nos forga a retornar para a Palavra de Deus ¢ a oragdo. E, o processo ¢ repetido.

(¢) Muitos cristios acham que a conversdo € a tnica experiéncia importante. Mas, o poder
que tirou vocé da morte pode lhe dar forga diariamente.

(f) Deus esta trabalhando dentro do cristdo diariamente.

4. O trabalho de Deus através de nos (2_10).
(a) Fomos criados para boas obras ¢ ndo salvos por causa destas obras.
(b) Sio obras boas como Mateus 5:16 ensina.
(c) As boas obras ndo sio para nossa gloria mas para a gloria de Deus.
(d) O pecador anda de acordo com o mundo (2:2). Mas, o cristdo anda nas boas obras.
(¢) Deus tem um plano para nossas vidas. A vida ndo ¢ nossa. Agora, a nossa vida ¢ de
boas obras para a gloria de Deus.

II. Deus ja trabalhou na sua ressurreigio espiritual. Agora, deixe Deus trabalhar dentro de vocé ¢
através de vocé, para a Sua glona.
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Ligdo 4 - Efésios 2:11-22.

1. Paz ¢ a palavra importante neste mundo. Todo mundo quer paz: no lar, no emprego, no mundo.
A. J4 houve missdes de paz mas quase todas terminam anies que haja paz completa.
B. A histéria do mundo diz que, entre 1500 a.C. até 850 d.C., houve 7,500 documentos de paz.
C. Mas, nenhum durou mais de 2 anos.

IL O tinico documento de paz que dura é o cterno documento da paz de Deus entre os homens.
A. Esta paz foi selada com o sangue de Jesus.
B. E esta missdo de paz que Paulo explica em Efésios 2:1 1-22.

TIL. S3o 3 palavras importantes que explicam esta missdo de paz.

A. SEPARACAO (2:11-12).

1. Os gentios estavam separados de Deus.

2. Quase todos os convertidos, em Efeso, eram gentios.

3. Os judeus olhavam com desrespeito 0s gentios nio circuncisos.

4. Deus separou os judeus para que eles pudessem cumprir o Seu eterno proposito de
salvar o mundo.

5. Deus nio separou os judeus para que eles pudessem ser orgulhosos mas somente
para trazer Jesus ao mundo.

6. Os gentios estavam, por causa da escolha dos judeus, sem Cristo. sem cidadania, sem
uma alianca, sem esperanca e sem Deus.

7. A culpa foi dos gentios e ndo de Deus. A historia religiosa comega com um sé Deus
mas os homens deixaram este Deus tinico para adorar deuses. Ndo ¢ que os deuses eram
primeiro. A culpa ¢ dos homens, os gentios em nio adorar o unico Deus.

B. RECONCILIACAO (2:13-18).
1. Nestes versiculos, Paulo esta descrevendo a maior missdo de paz.
2. Deus, em Cristo, juntou os judeus e gentios numa s6 familia.
3. Versiculo 16 disse "em um s6 corpo”. Este corpo € a Igreja. E na Igreja que hé paz.
4. Foi o pecado que separou o mundo de Deus mas foi Cristo que reconciliou tudo.
5. Os primerios cristios ndo entenderam esta agdo de Deus ¢ custou para entender. Por esta
razio os cristdos pregavam Cristo somente para judeus.
6. O Evangelho de Cristo ¢ paz entre as nagdes (vs. 17). Cristo € nossa paz (vs. 14).
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C. UNIFICACAO (2:19-22).
1. Veja o uso da palavra "um" nos versiculos 14,16 ¢ 18.

2. Todas as separagdes sdo unidas em Cristo.
3. Cristo € O Unificador para o mundo:
"Uma nagdo” (vs. 19) - "Concidaddos".
"Uma familia" (vs. 19) - "Familia de Deus".
"Um edificio” (vs. 20-22).
4. O fundamento da Igreja sdo os apostolos ¢ profetas.
5. Mas, a pedra importante, neste edificio, ¢ Cristo. A pedra angular ¢ que manda na
construgio de um prédio.
6. A Igreja é um edificio espiritual. Nos somos este prédio. Temos valor e responsabilidade

IV. Veja o que Deus fez para o pecador através da paz em Cristo.

A. Temos vida porque Deus nos ressuscitou ¢ nos colocou num trono ao lado de Cristo.
B. Somos parte da familia de Deus.
C. Somos um edificio espiritual.

V. A pergunta é: como eu posso entrar nesta familia, neste corpo, de Cristo, tendo a paz de Deus?

A. Efésios 1:13 ensina que precisamos ouvir o Evangelho, crer no Evangelho para sermos
selados com o Espirito Santo.

B. Este selo vem quando confessamos Cristo como Salvador, arrependemos dos nossos
pecados e somos batizados (Atos 2:38-41).

C. Para entrar em Cristo, ou estar no Seu corpo, ¢ necessario o batismo (Galatas 3:26-29).

D. E necessario um novo nascimento (Jodo 3:1-5).

E. Este novo nascimento ¢ para adultos ¢ no criangas. Pois, fé, arrependimento sdo
necessarios e criangas ndo tém como crer assim.

F. Também, este batismo é imersdo. Romanos 6:1-7 ensina que o batismo ¢ como um
sepultamento e ressurreigdo. Somente imersao ¢ o batismo biblico.

G. Temos paz com Deus quando entramos no corpo de Cristo, que ¢ a Igreja.
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E E‘ES]QS - As Riquezas Que [emos Em ( ‘risto Jesus

Licdo § - Efésios 3:1-13.

I Sera que um homem, que ja foi preso varias vezes, pode ser util para alguma coisa?

Vocé iria confiar num homem que era um prisionciro? Duas vezes, nesta carta, Paulo lembra

a Igreja que ele é um prisioneiro (3:1 e 4:1). Veja como Paulo termina esta carta em 6:20.

A. Por que serd que Deus permitiu que Paulo fosse preso?

B. Nestes versiculos, Paulo explica sobre sua situagdo, usando a palavra "mistério".

C. No Novo Testamento, a palavra mistério nio siginifica uma coisa sinistra ou misteriosa, mas
significa uma verdade que foi escondida por Deus nos tempos passados mas agora esta
revelada.

D. Paulo explica que ser um prisioneiro de Cristo ¢ um mistério, mas o mistério maior €
que os gentios, que acreditam em Cristo como o Salvador, estio unidos com os judeus ’
crentes num s6 corpo ¢ familia (3:6).

E. Paulo ja introduziu esta idéia nos primeiros dois capitulos mas, agora, ele mostra o impacto
deste segredo sagrado.

F. E tdo importante que Paulo disse, no versiculo 14, que este mistério forgou-o a ir de joelhos
em oragdo a Deus.

II. Este mistério é importante para 4 grupos diferentes.

A E importante para Paulo (3:1-5).

1. Paulo era um prisioneiro de Cristo, por amor dos gentios, e este mistério foi revelado a ele
¢ agora Paulo est4 revelando o porqué deste mistério.

2. Paulo foi escolhido para levar o Evangelho para os gentios para que os gentios pudessem
ser unidos, num s6 corpo, com 0s judeus. Este € 0 mistério de Deus.

3. Quando este mistério foi revelado a Paulo, era tdo importante que ele considerou toda a
sua gléria como um judeu obediente ¢ irrepreensivel, como perda por causa de Cristo.

4. O trabalho de Paulo, unindo gentios e judeus numa s6 familia, pode ser notado quando os
gentios cristdos levantavam uma coleta para os judeus cristios pobres.

5. Paulo ndo era somente um prisioneiro, ele era um ministro das boas novas que 0s gentios
sio, também, da familia de Deus junto com os judeus (3:7).

6. Tao importante, que Paulo usou o resto da sua vida pregando este mistério.

B.E importante para 0s gentios (3:6-8).

1. Os gentios sdo co-herdeiros com os judeus. Nio ha vantagem mais em ser judeu ou gentio
porque todos sdo herdeiros nas mesmas riquezas em Cristo.
2. Os gentios s30 membros do mesmo corpo com os judeus. O novo nascimento uniu todos.
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. Os gentios s3o co-participantes com os judeus da promessa em Cristo. Veja a situagdo dos

gentios, antes da morte de Cristo (2:12). A promessa da vida eterna ¢ também para cles.

. Os gentios sdo co-participantes das riquezas de Cristo (3:8).
. Os gentios nio tém somente uma nova relagdo com Deus, mas ha um poder formecido a

eles (3:7). Este poder ¢ ilustrado na vida de Paulo.

. Entender a profundidade da Palavra de Deus, ndo deixa o servo de Deus orgulhoso,

mas com um coragdo quebrado e agradecido (3:8).

C.E importante para 0s anjos (3:9-10).

1.
(.5

3

4.

10.

11.

Por que Deus escondeu este mistério sobre a Sua Igreja por tantos séculos?

O Velho Testamento revelou que Deus is salvar os gentios através dos judeus mas nunca
revelou que os gentios e judeus iam formar um s6 corpo ou uma s0 familia.
Este foi o mistério que foi revelado a Paulo e outros lideres da Igreja do primeiro século €
foi tdo dificil para o judeu aceitar.

Paulo disse que os principados e potestades, nos lugares celestiais, s3o envolvidos neste
mistério (3:10). Os principados e potestades sio os anjos que foram criados por Deus
(1:21). Os anjos bons e ruins.

. Os anjos desejavam saber o plano de Deus para a salvagdo do mundo (I Pedro 1:10-12).
. Agora, através da Igreja, cste mistério ¢ revelado, até para os anjos. Eles aprendem, da

Igreja, a multiforme sabedoria de Deus (3:10).

. Sem duvida, os anjos sabiam sobre o poder de Deus na criagao. Mas, a sabedoria de

Deus, mostrada pela criagio da Igreja, era uma coisa nova para os anjos.

. Até, os anjos ruins, estio aprendendo que seu lider, Satanas, nio tem sabedoria. Satanas

tem conhecimento do Velho Testamento, da chegada de Cristo € o porqué do Seu
nascimento. Mas, Satanas nio tinha conhecimento sobre a Igreja.

. Satanas nio achou nada, no Velho testamento, sobre a uniio dos gentios ¢ judeus num

s6 corpo. Ele achou os judeus aceitando o Messias mas nada sobre uma s6 familia onde
gentios e judeus iam ser unidos.

Deus nio revelou este plano, desde o comego do mundo, mas agora Ele quer que Seu
eterno mistério ou proposito seja conhecido através da Igreja.

Esta verdade sagrada, que era tdo importante para Paulo, para os gentios € para os anjos,
esta agora nas nossas maos.

D.E importante para cristios hoje em dia (3:11-13).

1

2

3.

Quando Deus salvou Paulo, Ele depositou nele o tesouro do Evangelho (I Timoteo 1:11)
¢ Paulo depositou estas Verdades nas mios de outros (II Timoéteo 2:2).

Veja I Timéteo 6:20, I Timoteo 4:7. As Verdades do Evangelho foram guardadas,
pregadas ¢ passadas para homens fiéis.

Mas, um estudo da historia da Igreja, mostra que, durante os séculos, estas Verdades
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foram perdidas. Havia sempre homens fiéis, mas muitas das Verdades do Evangelho
foram enterradas na teologia humana, tradigdes ¢ rituais.

4. E o trabalho da Igreja, hoje, retornar para a simplicidade do Evangelho de Jesus.

5. E o propésito da Igreja mostrar a sabedoria de Deus para os homens (3:10).

6. A Igreja tem que relembrar as riquezas que tem em Cristo para ter a forga para pregar o
Evangelho puro para um mundo dividido religiosamente.

7. A verdade sobre a Igreja nunca foi um pensamento que Deus teve mais tarde mas foi
parte do Seu eterno propdsito desde a criagdo do mundo (3:11).

8. Ignorar a importancia da Igreja, no plano de Deus para a salvagdo do mundo, € um
pecado contra Deus que o planejou, contra o Seu Filho que colocou o plano em agio pela
Sua morte ¢ contra o Espirito Santo que quer trabalhar em nossas vidas.

9. Compreender esta verdade, vai nos dar confianga ¢ f¢ (3:12).

M. Sim, Deus tinha um mistério, mas Ele ndo quer que seja um mistério mais. Se vocé entende a
sua posigdo em Cristo, como membro da Sua Igreja, entdo viva de tal maneira partilhando com
outros as béngdos em fazer parte da familia de Deus, o corpo de Cristo, a Igreja de Cristo.

IV. Este segredo ou mistério era importante para Paulo, para os gentios, para o8 anjos ¢ tem que
ser importante para vocé ¢ para mim.
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EFESIOS - As R Jue Temos Em Cristo J

Iicdo 6 - Efésios 3:14-21.

1. Esta é a segunda de duas oragdes de Paulo no livro de Efésios. A primeira estd em 1:15-23. Na
primeira oragio, a énfase esta na iluminagdo ¢, nesta oragdo, a énfase esta na habilitagdo.

A. Nio ¢ tanto em conhecer mas em ser. Isto ¢, usando o que Deus tem para nds, tornando isso
uma parte vital da nossa vida.

B. Paulo quer, nestes versiculos, que o cristio pegue a sua riqueza espiritual, sabendo a imensi-
dade destas riquezas ¢ comece a usa-las.

II. De novo, como na primeira oragdo, Paulo ora em favor da vida espiritual € ndo em favor de
béngdos materiais.

A. Nio ha nada contra oragdes em favor de béngdos materiais ou fisicas.
B. Mas, Paulo est4 orando em favor do homem interior, sabendo que se o homem interior €
forte, espiritualmente, 0 homem exterior vai estar bem.

[II. Vamos notar esta oragdo de Paulo em 3 partes.

A. A INVOCACAQ (3:14-15).
1. A primeira coisa que notamos ¢é a postura de Paulo. "ponho de joelhos".
a. Nio ha, um mandamento da Biblia, sobre uma certa postura para orar.
(1) Abraio ficou de pé quando orava (Gen. 18:22).
(2) Davi sentou para orar (II cron. 17:16).
(3) Jesus prostrou-se sobre o Seu rosto para orar (Mat. 26:39).
b. Esta carta de Efésios mostra a postura do cristdo. Estamos "sentados” nos lugares
celestiais (2:6), andando para agradar a Deus (4:1) € em pé contra o dxabo(6 11).
¢. Mas, a postura que liga sentar, andar ¢ estar em pé, € 0s joelhos dobrados. E
através de oragio que pegamos firmes nas riquezas de Cristo que vdo nos dar a forga
¢ a capacidade para andar como cristdos ¢ lutar como cristdos.
d. Nio é dobrar os joelhos fisicamente que é importante, mas dobrar nossos coragdes €
desejos para o servigo para nosso Senhor, Jesus Cristo.
2. Note bem que esta oragdo ¢ dirigida ao Pai.
a. Na Biblia, as oragdes estdo sempre dirigidas a Deus.
b. Veja que todas as familias tém Deus como Pai, por causa da criagdo mas somente as
familias que nascem de novo, t€m Deus como Salvador.
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B. APETICAQ (3:16-19).
1. Ha 4 petigdes de Paulo, nesta oragdo.

a. Forga (3:16).

(1) E forga do Espirito Santo na vida do cristdo.
(2) O Espirito Santo comega a habitar na pessoa quando somos selados (Ef. 1:13).
(3) Este selo vem no momento do nosso batismo (Atos 2:38).
(4) Veja a forga que temos com o Espirito Santo no homem interior:
- Garantia dos céus (Ef.1:14).
- Ajuda na oragdo )Rom. 8:26-27).
- Santificagdo (II Tess. 2:13).
- Controle sobre pecados (Gal. 5:16).
- Frutos poderosos (Gal. 5:22-23).
(5) E, tudo isso segundo as riquezas da Sua gloria (vs.16).
(6) E quando nés deixamos o Espirito Santo agir, na nossa vida, que esta forga € nossa
(7) Jesus nos ensinou como ter esta forga do Espirito Santo (Jodo 7:37-39). Vem
através de sede, desejo ardente e confianga total Nele.

b. Profundidade (3:17).

(1) Paulo usou a palavra "habite" que ¢ a palavra para morar em casa. Paulo quer que
o Cristio se sinta em casa com Cristo. Uma relagio profunda e intima.

(2) Paulo usou a palavra "arraigados" que ¢ a palavra para as raizes de uma planta. O
Cristdio tem que ter suas raizes cspirituais plantadas profundamente no amor de
Deus. Nossa comida ¢ estabilidade estdo na profundidade das nossas raizes para
que o Cristdo possa ter forga € poder para crescer ¢ permanecer firme quando
vém as tempestades da vida.

(3) Paulo usou a palavra "alicergados” que ¢ a palavra para construgdes. A parte mais
importante, de uma construgdo, ¢ o alicerce. Se nio ha um otimo alicerce, vocé
ndo pode ir muito alto. Veja Mateus 7:24-29, como uma ilustragao.

¢. Compreensdo (3:18-19).

(1) A palavra compreensdo, em grego, significa "pegar, segurar" com a mao.

(2) E possivel entender alguma coisa sem que csta coisa se torne sua.

(3) E o desejo de Paulo que o Cristio ndo somente entenda sobre o amor de Deus,
mas, que cle pegue, segure este amor com toda a sua forga.

(4) Veja que este amor de Deus estd em quatro dimensdes: largura, comprimento,
altura e profundidade.

(5) Ha um paradoxo neste ensinamento. O amor de Deus nio pode ser medido. Este
amor "excede todo o entendimento”. Somos t3o ricos, espiritualmente, que a
nossa riqueza ndo pode ser calculada.
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d. Plenitude (3:19).

(1) Nio podemos usar a régua cirada para medir nosso crescimento espiritual.

(2) As vezes nés medimos nosso progresso comparando nossa vida com a vida de
outros Cristios. E, is vezes medimos usando um Cristdo fraco para que
possamos sentir melhor.

(3) Mas, Cristo é o nosso exemplo a seguir € ndo 0s outros, para que possamos ser

completamente tomados, cheios, deste amor de Deus.

C. A_CONCLUSAO (3:20-21).

1. Paulo escreve numa maneira para mostrar a profundidade do poder e amor de Deus.

2. A palavra para poder ¢ "dunamis" que ¢ nossa palavra para dinamite.

3. A palavra para opera ¢ "energeia” que € nossa palavra para energia.

4. A energia de Deus é poderosa ¢ ativa na nossa vida através do Espirito Santo.

5. Nio seja desligado da fonte de poder por falta de fé, pecado ndo confessado, atitudes
do mundo na maneira de falar, agir ¢ vestir. Tudo isso rouba o cristdo de poder.

6. Por que Deus partilhou 0 Seu poder para conosco? A resposta esta no versiculo 21. A
Igreja esta na terra para glorificar este Deus de poder e amor.

7. Deus tem o poder de fazer mais do que tudo quanto pedimos ou pensamos.

IV. Agarre suas riquezas em Cristo abrindo o seu coragio ao Espirito Santo, orando para poder
compreender a largura, comprimento, altura ¢ profundidade do amor de Deus.
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Licdao 7 - Efésios 4:1-16.

I. Todas as cartas do apostolo Paulo tém um equilibrio certo entre doutrina ¢ dever. A carta aos
Efésios é um exemplo perfeito. Pois, nos primeiros 3 capitulos, Paulo escreveu sobre doutrina.
Nos altimos 3 capitulos, Paulo escreveu sobre nosso dever, responsabilidade em Cristo.

A. A palavra chave, nos ultimos 3 capitulos, ¢ "andar".

B. A palavra chave, nos primeiros 3 capitulos, ¢ "riqueza”.

C. Nos ultimos 3 capitulos, Paulo encoraja os cristios a andarem em unidade (4:1-16), pureza
(4:17-5:17) harmonia (5:18-6:9) e vitoria (6:10-24).

1. A idéia principal, nestes 16 versiculos do capitulo 4, ¢ a unido dos seguidores de Cristo. Pois,
nos primeiros capitulos, notamos que Deus esta construindo um corpo, um templo. Deus
reconciliou judeus e gentios neste Unico corpo. A unido dos seguidores de Cristo ja ¢ uma
realidade. A nossa responsabilidade ¢ guardar, proteger, preservar esta unido. Para realizar isso,
é necessario que entendamos 4 fatos importantes.

A. AS CARACTERISTICAS DA UNIAO (4:1-3).

1. Unidio ndo é uniformidade. A uniio vem por dentro e ¢ um dom espiritual, enquanto
uniformidade € o resultado de pressdes por fora.
2. Para manter a unido € necessario que o cristdo possua certas caracteristicas.
(a) HUMILDADE: colocando Cristo em primeiro lugar, os outros em segundo lugar ¢ cu
em altimo lugar. Significa conhecer a si mesmo, aceitar como vocé € e ser
vocé mesmo para a gloria de Deus.

(b) MANSIDAQ: isto ndo ¢ ser fraco. E poder sob controle. Jesus era "manso ¢
humilde de coragio" mas, Ele expulsou homens do templo a forga. A palavra em
grego ¢ a palavra para animais treinados a obedecer ordens. Poder sob controle.

(c) LONGANIMIDADE: a habilidade de aguentar desconforto sem lutar contra.

(d) SUPORTAR: veja que este dom nio pode existir sem 0 amor.

(e) AMOR: a defini¢do deste dom esta em I Corintios 13.

(f) ESFORCAR: para guardar ¢ manter a unidade do Espirito. Esta palavra em grego
mostra a importincia de estar, constantemente, esforgando para manter a unido.

(g) PAZ: quando o seguidor de Cristo tem paz com Deus, ele também pode ter paz com
0s outros.

B. O COMO DA UNIAO (4:4-6).
1. Muitas pessoas tentam unir cristios numa maneira que nio ¢ biblica, dizendo: "Néo
temos interesse em doutrinas, somente 0 amor”.
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2. Mas, Paulo nio falou da unido até que ele mostrou a doutrina nos primeiros capitulos.
3. Paulo fez uma lista de sete realidades basicas que unem todos os cristdos:

3.

(a) UM CORPO: este corpo ¢ a igreja (1:22-23). Nio pode haver muitos corpos ou

igrejas diferentes. A unido cristd manda que haja um s0 corpo.

(b) UM ESPIRITO: ¢ o mesmo Espirito Santo que habita em todos os cristdos para que

possamos ser unidos no Senhor.

(c) UMA ESPERANCA: esta esperanga € a volta de Cristo para levar a Sua Igreja para
os céus. Esta é a nossa vocagdo, a nossa chamada.

(d) UM SENHOR: isto é o nosso Senhor Jesus Cristo. E dificil acreditar que duas
pessoas possam ter 0 mesmo Senhor mas nio possam viver unidas. Reconhecer o
Senhorio de Cristo ¢ um passo grande para uniio entre cristaos.

(©) UMA FE: csta fé foi depositada por Cristo na Sua Igreja. Veja Judas 3.

(f) UM BATISMO: este batismo € 0 novo nascimento para receber o perdio e o dom do

Espirito Santo; isto é, o Espirito Santo habitando dentro de nos (Atos 2:38).

(g) UM DEUS E PAL somos filhos do mesmo Pai, numa s6 familia. Devemos andar
unidos nesta familia de Deus.

Paulo ndo quer que os cristios quebrem esta unido. Eles ndo podem desejar apaza

qualquer custo. A doutrina ¢ a uniio tém que andar juntas.

C. OS DONS DA UNIAO (4:7-11).

1.

(8]

Paulo mostrou, nestes ultimos versiculos, 0 que 0s cristios tém em comum ¢, agora, ele
vai mostrar como os cristdos sdo diferentes.

. S3o dons de Cristo dados pelo poder do Espirito Santo. Veja I Corintios 12:4-11.
. Estes dons s3o implementos para ajudar no crescimento da Igreja (4:12).
. Paulo menciona 4 grupos de pessoas que receberam estes dons, sendo que cada cristdo

tem um dom de Cristo, conforme 4:7. Cristo nunca esquece o individuo.

(a) Apdstolos: "Um mandado com uma missdo". Jesus tinha muitos discipulos mas
somente 12 apostolos. Ha qualificagdes para ser um apostolo (Lucas 12:12-16;

Atos 1:15-22). Os apéstolos sdo o alicerce da Igreja (Efésios 2:20).

(b) Profetas: "proclamador da Palavra de Deus". Os cristdos, do primeiro século, nio
tinham a Biblia escrita como temos hoje. As instrugdes divinas, no primeiro século,
foram transmitidas pelos apdstolos e profetas. Os profetas tinham o dom para instruir
a Igreja na s3 doutrina de Cristo.

(c) Evangelistas: "proclamador de boas noticias". Os apostolos e profetas sdo o
alicerce da Igreja e os evangelistas constroem em cima deste alicerce.

(d) Pastores e Mestres: A maneira em que Paulo construiu esta frase, mostra que pastor e

mestre ¢ a mesma pessoa. O presbitero ou bispo sdo os pastores da Igreja e sio
mestres no ensino conforme Atos 20:28 ¢ I Timoteo 3:2.

4. Versiculos 9 ¢ 10 sio ligados com I Pedro 3:18-20.
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D. O CRESCIMENTO DA UNIAO (4:12-16).

1. A Igreja é uma comunidade de membros que ajudam uns aos Outros para que haja

crescimento espiritual com unido.

_Os membros com dons especiais, tém o trabalho de equipar os membros para que cles

possam crescer € servir ao Senhor.

3. Ha evidéncias deste crescimento espiritual.

(a) Maturidade no conhecimento (4:12-13).
(b) Estabilidade (4:14).

(c) Falando a verdade com amor (4:15).
(d) Cooperagio (4:16).

. Como membros do corpo de Cristo, membros da Sua Igreja, vamos ter influéncia sobre

os outros membros. Por isso, € necessdrio uma cooperagdo entre 0s membros, cada um
crescendo espiritualmente, fazendo sua parte como membros do corpo, para que haja
unido através da matua cooperagdo de todos.

5. O amor ¢ importante neste crescimento ¢ unifo. Veja 4:2 ¢ 15-16.
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Licdo 8 - Efésios 4:17-32.

1. A Biblia foi escrita para ser obedecida ¢ ndo simplesmente para ser estudada. Por isso, Paulo
usa a expressio "Isto, portanto, digo, ¢ no Senhor testifico”. Paulo csta mostrando, nos primeiros
capitulos, o que Cristo tem feito por nds e agora o que nds devemos fazer por Ele.

II. Paulo est4, nestes versiculos, encorajando os cristdos a tirar as roupas de um morto para vestir
as roupas da graga recebida pelo amor de Deus. Veja 4:22-24.

A. A Admoestacio (4:17-19).
1. H4 algumas negativas na vida cristd. Versiculo 17 ¢ uma destas. Os cristdos ndo imitam a
vida dos nio salvos que vivem ao redor deles.
2. Veja as diferengas entre os salvos e ndo salvos:
(a) Os salvos pensam diferente (4:17).
(1) Veja as idéias de pensar em 18, 20 e 23.
(2) A salvagio comega com arrependimento que € uma mudanga de mente.
(3) Os valores, atvos ¢ sentido da vida mudam quando aceitamos Cristo.
(4) Os nio salvos pensam diferente. Veja 4:17.
(b) Os salvos nio sio mais ignorantes que os ndo salvos (4:18).
(c) Os salvos tém um coragdo aberto enquanto os nao salvos tém um coragdo duro (4:18).
3. Por isso, a admoestagdo "ndo mais andeis".

B. O Argumento (4:20-24).
1. Paulo est4 fortalecendo suas palavras com o argumento da experiéncia do cristdo em

conhecer Cristo (4:20). Veja que niio ¢ "aprender sobre Cristo" mas "aprender Cristo".

2. Aprender Cristo significa que temos uma relagio intima com Ele para que possamos
conhecé-Lo melhor.

3. Este conhecimento vem da Palavra de Deus (4:21).Por isso, o nio salvo ¢ ignorante.

4. Aprender Cristo é profundo porque nos d4 uma posicdo nova ante Deus (4:22-24).

5. O argumento de Paulo € que o cristdo ndo pertence mais a velha corrupgao do pecado
mas o cristio pertence a uma nova criagdo em Cristo.

6. Por isso, devemos tirar as roupas dos mortos para vestir as roupas dos satvos.

C. A Aplicagdo (4:25-32).

1. Paulo niio ficou satisfeito em explicar um principio da nova vida com Cristo. Ele quer
aplicar este principio a vida diaria para que os cristdos possam sentir o poder desta nova
vida em Cristo.
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2. Veja a aplicagdo diaria de como o cristdo tem que viver diferente do que o nio salvo.
(a) Mentir (4:25).

(1) Sera que ha alguém que nunca mentiu?
(2) Veja Apocalipse 22:15.
(3) O inferno é para os que amam ¢ vivem na pratica da mentira.

(b) Irar (4:26-27).

(1) Irar em si ndo é pecado. Veja Deut. 9:8 ¢ Mateus 21:12-13).
(2) O pecado é guardar a ira no seu coragdo dia apos dia.
(3) Salomio tinha a resposta sobre a ira (Prov. 15:1).

(c) Roubar (4:28).

(1) Pelo versiculo alguns cristios em Efeso eram ladrdes antes de ser cristdos.

(2) Um motivo de trabalhar ¢ ter para dar para os necessitados.

(3) Trabalhar é nobre ¢ honroso para podermos ajudar os outros enquanto roubar
machuca os outros.

(d) Conversar (4:29).

(1) A boca e o coragdo estio ligados, conforme Jesus em Mateus 12:34.

(2) Devemos falar diferente quando nos tornamos cristaos, pois uma mudanga de
coragao muda a linguagem.

(3) O que signigica "torpe"? Palavras sujas, podres ¢ corruptas.

(4) O segredo para boa conversagio ¢ uma vida cheia do Espirito Santo (4:30).

(5) Assim, podemos cumprir Col. 4:6.

(6) As palavras tém poder para cdificar ou destruir.

(e) Atitude (4:31-32).

(1) Amargura: Isto ¢ uma hostilidade que vem para morar no coragao.
(2) Coélera: a ira que acontece no instante ¢ logo se apaga.

(3) Ira: a raiva que € habitual, que permanece no coragdo.

(4) Gritaria: insulto com a voz forte ¢ alta.

(5) Blasfémia: irreveréncia, profanidade.

(6) Malicia: intengdes ruins.
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3. Paulo resume tudo dizendo que devemos ser benignos uns para com 0s Outros (4:32).
(a) Isto ¢ pensar tanto no bem do proximo como vocé pensa no seu bem.
(b) Compaixio ¢ ligada com perddo. Se Cristo perdoou nossas ofensas, devemos
seguir 0 nosso Mestre, perdoando os que nos ofendem.
(c) Ser benigno ¢ ser preocupado com os sentimentos dos outros, com as tristezas dos
outros, as lutas ¢ problemas dos outros.
(d) E olhar por fora e ndo sempre por dentro.

I Nestes versiculos, Paulo deu a lei para o relacionamento com o0s outros. Isto € que devemos
‘tratar os outros como Jesus Cristo nos tratou.
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Licdo 9 - Efésios 5:1-17.

4 L Paulo comega esta parte da sua carta usando a expressao "imitadores de Deus, como filhos
amados”. Com isso, temos o tema destes versiculos. Pois, filhos sdo como seus pais ¢ podem nos
encorajar ou nos embaragar.

A. Vocé ja notou um menino tentando imitar seu pai ou uma menina imitando sua mae?
B. Por sermos filhos de Deus, devemos imitar o nosso Pai celestial.
C. Por isso, temos trés encorajamentos de Paulo sobre a nossa maneira de viver.

1. "andar no amor"” (5:2).

2. "andar na luz" (5:8).

3. "andar na sabedoria" (5:15-17).

II. Vamos notar cada uma destas admoestagdes do apdstolo Paulo.

A. Andar No Amor (5:1-2).
1. Esta ligado com o fim do capitulo 4.
2. Note bem as razdes que Paulo deu para andar no amor.
(a) Somos filhos de Deus.
(1) Deus é amor e é logico que seus filhos andem no amor.
(2) Veja I Jodo 3:17-18, 4:19-20.
(3) Este andar deve ser natural porque participamos da natureza divina (Il Ped. 1:4).
(b) Somos filhos amados de Deus.
(1) Veja que Deus fala sobre nés nos mesmos termos que falou sobre Seu Filho Jesus
(Mateus 3:17).
(2) Ser que é de mais, da nossa parte, andar no amor para agradar nosso Deus?
(c) Fomos comprados com um preco alto.
(1) Veja Jodo 15:13.
(2) Mas, Jesus deu a Sua vida pelos inimigos também (Rom. 5:10).
(3) Nosso amor para Ele esta na nossa resposta de andar no amor.

B. Andar Na Luz (5:3-14).
1. Porque Deus ¢ luz, devemos imitar Deus andando na luz.

2. Veja as razdes porque devemos andar na luz.
(a) Somos santos (5:3-4).
(1) A palavra "santo" significa separado. Somos separados para servir a Deus.
(2) Somos chamados fora da escuridio para andar na luz (I Ped. 2:9).
(3) Veja os pecados que os santos de Deus ndo podem participar.



lilillDDDbiblDliibill)))ilbll!)ibiltbllllD)D))

- impudicicia: falta de castidade. A palavra em grego ¢ a nossa palavra fornicagéo.
- cobiga: esta junto com a fornicagdo porque ambas tém a mesma fraqueza, isto ¢
desejar o que ndo lhe pertence.
- a lingua: geralmente as pessoas que cometem 0s pecados mencionados em
versiculo 3, tém uma linguagem ruim.
(b) Somos de um reino (5:5-6),
(1) Somos membros do reino de Deus, com Cristo sendo nosso Rei.
(2) Os que vivem no pecado ndo vao viver no reino de Deus.
(3) Veja os pecados que os membros do reino de Deus ndo podem cometer.
- incontinente: sem moderagio. A palavra em grego € fornicagdo que mosira que
Paulo esta falando sobre a vida sexual. A palavra "porno” vem desta palavra.
- impuro; qualquer que pratica tais coisas ¢ impuro.
- avarento: ciame das coisas dos outros. Paulo disse que € idolatria.
(4) Paulo esta falando sobre o pecado habitual. O que a pessoa pratica sempre.
(5) Versiculo 6 avisa sobre as pessoas que tentam convencer 0 cristdo que certas
coisas ndo sdo realmente pecados. :
(6) O cristio pertence a um reino e tem que viver digno do seu reinado.
(c) Somos a luz (5:7-14).
(1) Veja II Corintios 6:14-7:1, para mostrar o contraste entre a luz ¢ a escuriddo.
(2) Veja o fruto desta luz em versiculos 9-10.
(3) Vamos lembrar as palavras de Jesus em Mateus 5:16.
(4) Nio devemos esconder nada dos olhos de Deus (5:11-13). Veja Hebreus 4:13.
(5) Versiculo 14 é o aviso sobre a nossa agdo como cristios.

C. Andar Na Sabedoria (5:15-17).

1. Devemos andar "prudentemente”. Isto ¢ com cuidado. O oposto ia ser andar de qualquer
maneira, sem cuidado, sem orientagao.

2. Nio podemos deixar a vida nas mos do acaso. Precisamos tomar decisdes sabias.

3. Versiculo 14 ¢ ligado com 15. Ndo podemos andar dormindo. Nao podemos deixar as
circunstancias nos levar na vida. Precisamos acordar ¢ andar com sabedoria.

4. O piloto tem que saber qual € o areoporto €m que quer pousar. Ele ndo pode deixar o
vento leva-lo onde ¢le sopra.

5. Versiculo 16 é muito importante para o cristdo. A vida ¢ curta ¢ devemos cuidar.

6. Versiculo 17 ensina que Deus nos deu uma mente para ser usada. Por isso, devemos
procurar, estudar, buscar a vontade de Deus em nossas vidas.

7. Somos como um construtor, com uma planta de construgdo na mio, ¢ vamos realizar o
que o arquiteto planejou na planta. Deus é este arquiteto € a planta é a Biblia.

. A énfase, nestes versiculos, esta na vida nova, imitando nosso Deus.
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Licdo 10 - Efésios 5:18-33.

1. "Quando o lar ¢ dirigido de acordo com a Palavra de Deus, os anjos podem ficar nesse lar

cOmoO s estivessem em casa nos ceus”,

A. O problema ¢ que muitos lares no sio dirigidos pela Palavra de Deus. Até, lares onde os
membros dizem que sdo cristdos.

B. Em vez de ter anjos, como convidados no lar, os demonios sdo 0s convidados.

C. Isto & visto pelo fato do crescimento de divorcios no nosso pais e ningliem sabe quantos
maridos ¢ esposas sdo divorciados emocionalmente ainda que vivam no mesmo
enderego.

1. Como é que o lar pode ser como Deus planejou e onde 0s anjos estdo em casa no nOsso lar?

A. A resposta é o Espirito Santo de Deus (5:18). "Enchei-vos do Espirito".

B. Isto ¢ um mandamento de Deus ¢ Ele espera que Seus filhos obedegam.

C. Note bem que 0 mandamento esta no plural que mostra que € para todos € nio somente
para um grupo especial.

D. O verbo est no presente, "continue sendo cheio”, mostrando que € uma experiéncia que
devemos gozar todos os dias e ndo somente em ocasides especiais.

E. O verbo, também, mostra que nio nos enchemos a nés mesmos mas € 0 Espirito Santo
que enche o cristio do Seu poder.

F. A palavra "encher" ndo significa que somos vazios e necessitamos ser completos, como se

" enche um tanque de um carro com gasolina. Na Biblia, a palavra "encher" significa ser
controlado. Veja Lucas 4:28. Ser cheio do Espirito Santo significa ser controlado pelo
Espirito Santo. Nossa mente, emogdes ¢ descjos sdo controlados pelo Espirito.

G. Quando uma pessoa confia em Jesus Cristo como o Salvador, ela é batizada para remissio
de pecados e o Espirito Santo comega a viver dentro dessa pessoa. E pelo Espirito Santo
que somos batizados num s6 corpo em Cristo (I Corintios 12:13).

H. Nio ha, no Novo Testamento, um mandamento para ter uma outra experiéncia de um
batismo do Espirito Santo, pois, 0 batismo nas dguas € uma Unica experiéncia que acontece
na nossa conversio. E neste momento que o Espirito Santo toma conta do cristdo.

1. "Enchei-vos do Espirito" significa que o meu corpo pertence a Cristo.
J. Aqui, Paulo esta dizendo que o controle do Espirito Santo ¢ necessario no lar.

III. Como é que uma pessoa pode saber se esta controlada pelo Espirito Santo?

A. Nestes versiculos Paulo deu 3 evidéncias de uma vida cheia do Espirito Santo.

B. Vamos notar que Paulo ndo falou nada sobre milagres ou linguas.
C. Paulo disse que a familia, controlada pelo Espirito, ¢ alegre, agradecida ¢ submissa.
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IV. Um lar. controlado pelo Espirito Santo. é um lar alegre (5:19).

A. Alegria é um dos frutos do Espirito (Gal. 5:22).
B. A alegria do cristio ndo ¢ uma alegria sem profundidade, que, como um termometro,
sobe ¢ desce conforme a mudanga da atmosfera do lar.
C. Mas, a alegria do cristio é profunda e ndo muda com as circunstdncias.
D. A alegria do cristio ndo ¢ como o termémetro mas como o termostato. E controlada para
estar sempre no nivel certo.
E. Paulo escreveu sobre isso em Filipenses 4:11.
F. Vamos lembrar que Paulo ilustrou tudo isso com vinho ¢ embriagués (5:18).
1. Beber demais deixa a pessoa alegre. Alegria é ligada com vinho, neste sentido.
2. Mas, a alegria do vinho passa com as horas enquanto a alegria do Espirito ¢ permanente
3. Por isso, Paulo disse que devemos sentir nossa alegria através do Espirito Santo.
G. A pessoa cheia do Espirito tem uma cangdo nos seus labios e no seu coragdo.
H. Veja Salmos 42:8 ¢ Atos 16:25.
I. A pessoa controlada pelo Espirito Santo ndo necessita estimulantes falsos para sentir alegria.
Ela tem o Espirito de Deus e isto basta.

V. Um lar, controlado pelo Espirito Santo, ¢ um lar agradecido (5:20).

A. Alguém disse que o lar ¢ o local onde recebemos o melhor tratamento mas onde mais
reclamamos.

B. Um dos segredos, para um lar feliz, € ser uma pessoa agradecida.

C. Como é que uma pessoa agradecida promove harmonia no lar?

1. A pessoa agradecida sabe que é uma pessoa melhor por causa dos outros membros da
familia, o que é uma marca de humildade.

2. A pessoa que acha que o mundo deve alguma coisa para ela nunca ¢ agradecida por nada

3. O coragio agradecido é humilde enchendo a casa com um perfume agradavel.

D. Veja que, neste versiculo 20, Paulo encoraja o cristdo a ser agradecido sempre ¢ por tudo.
Somos agradecidos quando ha ocasides especiais mas a pessoa controlada pelo Espirito €
agradecida sempre, por tudo.

E. Sem ajuda do Espirito Santo ia ser impossivel ser agradecido por tudo. Nao ¢ dificil sentir

agradecido quando estamos sofrendo ou quando somos desapontados?

F. Vamos lembrar que Paulo estava preso quando escreveu estas palavras.

G. Quando estamos em situagdes dificeis, devemos, imediatamente, agradecer a Deus, em
nome de Jesus, pelo poder do Espirito, para afastar reclamagdes do corago.

H. O diabo entra na vida quando o cristio reclama mas agradecimento afasta o diabo porque
glorifica Deus. Veja I Tessalonicenses 5:18.

I. A palavra agradecimento vem da mesma palavra em grego para graga. Se ja experimenta-
mos a graga de Deus, entio devemos ser pessoas agradecidas em tudo ¢ pelos outros.
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V1. Um lar, controlado pelo Espirito Santo, ¢ um lar submisso (5:21-33).
A. No versiculo 21, Paulo aplica a submissdo a todos; maridos ¢ esposas (5:22-33), pais ¢

filhos (6:1-4) e empregados e donos (6:5-9). Paulo comega com 0 marido e esposa.

B. Vamos entender bem o que significa "submissdo”.

1. Submissdo nio tem nada a dizer sobre a ordem de autoridade.

2. Submissio governa a operagdo da autoridade. Isto ¢, como a autoridade ¢ dada ¢
recebida.

3. Jesus deu uma ligio, para Seus discipulos, sobre a submissdo em Lucas 22:24-27.

4. Quando Jesus lavou os pés dos discipulos, Ele os ensinou que a pessoa maior ¢ a pessoa
que usa a sua autoridade para levantar pessoas e nio para ser uma pessoa importante.

5. Pela natureza humana, queremos promover a nés mesmos. Mas, o Espirito Santo nos
capacita a nos submeter aos outros.

6. Deus deu uma ordem divina que esta de pé para sempre. Veja I Corintios 11:3.

7. A Palavra de Deus nunca ensinou que a mulher ¢ inferior a0 homem. Para com Deus, o
homem ¢ a mulher s3o iguais. Mas, Deus deu uma ordem sobre o lar que tem que ser
obedecida se queremos ser guiados pelo Espirito Santo.

C. Versiculos 5:22-24.

1. Paulo deu duas razdes para este mandamento. (1) pelo Senhorio de Cristo (vs. 22) ¢
(2) a ordem de Deus sobre o homem sendo o cabega do lar.

2. Quando a esposa cristd é submissa a Cristo, deixando Cristo ser 0 Senhor da sua vida,
¢la nio tera dificuldade em ser submissa ao seu marido.

3. Isto nio significa que cla se torna uma escrava, pois o seu marido ¢ também submisso a
Cristo e com isso ha harmonia no lar.

4. Ser cabega do lar ndo é ser ditador. Vamos lembrar o versiculo 21.

5. Muitos problemas, entre o marido € a esposa, s30 os resultados da falta de submissdo do
marido e a esposa a Cristo como Senhor, a falta de ler a Biblia no lar e a falta de buscar
a vontade de Deus na vida diana.

6. Isto explica a admoestagio de casar com cristdo (II Corintios 6:14-18).

7. A submiss3o da esposa é entender o papel do marido no lar e aceita-lo como serva do
Seu Senhor, Jesus Cristo.

D. Versiculos 25-33.

1. Paulo tem mais a dizer para o marido do que para a csposa.

2. "amai vossas mulheres” é a ordem de Deus e coloca o amor do casal no plano mais alto.

3. H4 um propdsito espiritual no casamento. O marido ¢ a sua esposa tém a experiéncia
juntos com a submiss3o ¢ amor de Jesus para com a Sua Igreja.

4. Se o marido faz o amor de Cristo para com a Igreja o padrao para seu amor para com a
sua esposa, ele vai ama-la sacrificialmente.

5. Agora, esposa, nio vai ser fcil e, até com prazer, ser submissa a um marido assim?
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6. A palavra "santificar”, no versiculo 26, ¢ a palavra para separar. No casamento, 0
marido ¢ separado de outros para pertencer a sua esposa. E 0 mesmo para a mulher.
7. O marido ndo é para usar ¢ abusar da sua esposa, mas ter 0 mesmo cuidado que Cristo
tem para com a Sua Igreja.
8. Veja que tipo de amor o marido tem que ter no lar.
(a) Um amor de responsabilidade (5:23).
(b) Um amor temperado (5:25). (calmo, equilibrado, moderado)
(¢) Um amor salvador (5:25). (ele tem que promover a salvagio da esposa)
(d) Um amor de abnegagio (5:25). (ndo ¢ o amor de cros ¢ nem philia mas agape)
(¢) Um amor de ternura (5:28-29). (ndo ha lugar no lar para brigas, palavras fortes.
Maridos tém que lutar em favor da esposa e nio com ela).
(f) Um amor de valores (5:25). (maridos tém que dar valor a sua esposa)
9. O lar tem que ser um retrato da relagdo de Cristo para com a Sua Igreja.
10. Versiculo 30 mostra o porqué desta relagdo certa entre 0 marido ¢ a esposa.
11. Versiculo 31 mostra que a relagio do casal é mais forte do que a relagdo com os pais.
12. Versiculo 32 mostra que a nossa unido com Cristo ¢ assim também.
13. Versiculo 33 é o resumo de tudo isso.

VIL O marido cristio e a esposa cristi tém o poder do Espirito Santo para realizar tudo isso ¢ 0

exemplo de Cristo para encoraja-los.

A. A raiz de todos os problemas no casamento ¢ o pecado ¢ a raiz de todos os pecados €
0 egoismo.

B. A submissio a Cristo e a submiss3o um ao outro é a Unica maneira de conquistar 0
¢goismo.

C. Quando somos submissos, o Espirito Santo pode nos encher com a capacidade de amar
uns aos outros da maneira que Cristo amou a Igreja.

D. E necessario um desejo ardente para o Espirito Santo (Jodo 7:37-39).

E. Mais um fator importante é que o Espirito Santo usa a Palavra de Deus para trabalhar na
nossa vida. E necessario um conhecimento dessa Palavra. Veja Colossenses 3:16-4:1.
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Ligdo 11 - Efésios 6:1-9.

1. Aonde olhamos hoje no nosso mundo encontramos divisdo ¢ rebelido. Maridos e esposas estao
se divorciando, filhos estdo se rebelando contra os pais € empregados € empreiteiros estdo
lutando um contra o outro numa disputa de sobrevivéncia.

A. Ja tentamos educagdo, legislagio e outras centenas de maneiras mas nada esta funcionando.
B. Nestes versiculos temos a solugio de Deus: regeneragdo. Um novo coragdo de Deus, uma
nova submissio a Cristo e submissdo uns aos outros.

IL Nestes versiculos, Paulo exorta quatro grupos de cristdos sobre a harmonia em Cristo.

A. Filhos cristdos (6:1-3).
1. Note bem que, ele mesmo, Paulo, esta exortando os fithos. Isto mostra que filhos dos
cristdos em Efeso, estavam presentes quando esta carta foi lida na congregagdo.
2. Paulo deu 4 razdes porque filhos devem obedecer a seus pais.
(a) Eles sdo cristdos, "no Senhor" Paulo disse.
(1) Filhos estavam incluidos no versiculo 21.
(2) Quando alguém se torna cristdo, ele ndo € livre de obrigagdes normais. Até,
sua fé em Cristo deve torna-lo um filho methor no lar.
(3) Assim temos harmonia no lar; esposas submissas, maridos amando a esposa ¢
filhos obedientes aos pais.
(4) Veja Colossenses 3:20.
(b) Obediéncia é certa. (Vs.1)
(1) J4 que os pais trouxeram os filhos a0 mundo, tém mais idade ¢ muito mais
experiéncia, é certo que estes devem obedecer aos pais.
(2) O mundo moderno ia escrever este versiculo assim: "Pais, obedegam seus filhos,
pois assim eles vio ser felizes ¢ vocés vdo ter mais paz no lar".
(3) Mas, isso é contrario as ordens de Deus.
(c) Obediéncia ¢ um mandamento.(vs. 2)
(1) Paulo esta citando o quinto dos dez mandamentos de Deus (Exodo 20:12).
(2) E tio errado um cristdo desobedecer seus pais quanto um judeu na Lei de Moisés
(3) "Honrar" os pais significa mais do que obedecé-los. Significa mostrar respeito,
amor, suprir suas necessidades e honra-los pela maneira que vivem.
(d) Obediéncia traz béngdos. (vs.3)
(1) O quinto mandamento vem com duas béngaos ¢ Paulo aplica este mandamento aos
cristdos. Isto ndo significa que os que morrem jovens sdo desobedientes.
(2) Filhos obedientes vdo escapar de pecados € perigos que podem encurtar suas vidas.
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B. Pais cristéios (6:4).
1. E responsabilidade do pai a educagdo dos filhos. Os resultados sdo tristes quando filhos
crescem sem orientag3o certa e disciplina.
2. Veja as responsabilidades do pai a respeito dos seus filhos.
(a) Ndo podem provoca -1os.
(1) Veja as palavras de Paulo em Colossenses 3:21.
(2) A idéia é nio desencorajar os filhos.
(3) As maneiras de provocar ou desencorajar sao:
- Dizendo uma coisa mas fazendo outra.
- Acusando e nunca louvando.
- Sendo injusto sobre a disciplina.
- Mostrando favoritismo entre os filhos.
- Promessas ndo cumpridas.
- Nio levando a sério os problemas dos filhos.
(b) Tém que crii-los.
(1) Criar ¢ a mesma palavra do versiculo 29 para alimentar ¢ cuidar.
(2) Cria-los nio somente na parte fisica mas espiritual também.
(3) Os pais de Jesus sdo um exemplo de como criar filhos (Lucas 2:52).
(d) Criar os filhos no sentido intelectual, fisico, espiritual ¢ social.
(e) A Biblia mostra que a criagio de filhos nio é um trabalho fora do lar mas €o
trabalho dos pais.
(c) Tém que disciplina-los.
(1) Psicologos modernos ensinam diferente da Biblia, dizendo que criangas tém que
se expressar e disciplina abafa esta expressao.
(2) Mas, a Biblia ensina que disciplina é um principio basico da vida ¢ uma evidéncia
do amor (Hebreus 12:6).
(3) Veja Provérbios 13:24, 23:13, 29:15.
(4) Precisamos disciplinar na maneira certa. Como? No amor ¢ nunca na raiva. Tem
que ser justa ¢ consistente.
(d) Tém gque admoesta-los.
(1) Admoestar significa instruir ¢ encorajar. Os pais tém que usar, ndo somente agdes
mas palavras.
(2) Os pais tém que dar conselhos aos fithos.

C. Os empregados cristios (6:5-8).
1. Paulo esté se referindo aos escravos mas a aplicagdo é para empregados cristdos hoje.
2. No Novo Testamento, escraviddo era parte da cultura ¢ a Biblia ensina que o cristdo deve
permanecer onde esta na sua conversao, servindo a Deus (I Corintios 7:20-24).
3. O empregado cristdo tem que ser obediente ao scu empregador.
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4. Paulo deu razdes para csta obedi¢ncia. :
(a) Porque sio servos de Cristo (vs.6). A melhor maneira de testemunhar para Cristo, no
emprego, ¢ trabalhar honestamente. Isto €, trabalhando se o chefe esta perto ou longe.
(b) E a vontade de Deus (vs6). Servimos nosso Deus 7 dias por semana. Por isso, 0
cristdo trabalha de coragdo porque estd servindo Cristo, fazendo a vontade de Deus.
(c) Serdo recompensados pelo Senhor (vs. 8). Servimos Cristo e ndo homens.

D. Patrdes cristios (6:9).
1. A fé cristd ndo elimina as distingdes sociais ¢ culturais. Empregados ainda sao empregados.
2. Mas, a fé cristi movimenta o coragdo. Empregados e patrdes, ambos sio servos de Cristo
¢ assim trabalham em harmonia na fabrica, no escritorio ¢ na loja.
3. Quais s3o as responsabilidades do patrdo cristdo?

(a) Procurar o bem estar dos seus empregados. "de igual modo procedei para com eles".
Se o patrio espera que os empregados fagam o melhor servigo possivel, ele também
tem que fazer o melhor possivel para com eles.

(b) Nio pode ameagar os empregados. "deixando as ameagas”. Veja Colossenses 4:1.

(¢) Tem que ser submisso ao Senhor. "sabendo que o Senhor esta nos céus”.

(d) Nio pode praticar acepgdo de pessoas. "ndo ha acepgao de pessoas”. Deus ndo age

assim ¢ Scus filhos devem seguir-Lhe o exemplo.

IL. Se somos controlados pelo Espirito Santo, alegres, agradecidos, submissos, entéo podemos
gozar a harmonia nas relagdes para com 0s Outros.
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EFESIOS - As Ri Oue Temos Em Cristo.J

Liciio 12 - Efésios 6:10-24.

I Precisamos chegar a maturidade cristd para compreender que a vida cristd € vivida num campo
de batalha ¢ niio num patio de recreio ¢ que enfrentamos um inimigo mais forte do que nos.

A. Paulo termina sua carta com termos militares porque o cristdo enfrenta 3 inimigos; o mundo,
a carne ¢ Satanas.

B. Neste tiltimos versiculos, Paulo ensina sobre 4 topicos para que o cristdo possa aplicar estas
verdades para que possa andar na vitoria crista.

II. Veja os 4 assuntos finais desta carta do apostolo Paulo.

A. O Inimigo (6:10-12).

1.

i
8.
9.

O corpo de inteligéncia, num exército, ¢ muito importante numa guerra porque ajuda os
oficiais a saber e entender o inimigo.

. Nio saber sobre quem ¢ o inimigo, o que ele ¢ capaz de realizar, torna a batalha

contra ele dificil.

. Paulo explicou sobre o nosso inimigo.

(a) O general é o diabo. Ele tem varios nomes. Diabo, Satanas, tentador, mentiroso,
enganador, serpente, anjo de luz ¢ deus neste século. Nao sabemos muito sobre a
origem de Satanas mas sabemos, sem duvida, o que cle esta fazendo ¢ aonde cle
esta indo. Ele é uma criagio de Deus ¢ por isso ele ndo ¢ como Deus que sabe tudo,
¢ todo poderoso ¢ estd em todos os lugares a0 mesmo tempo.

(b) Os ajudantes do diabo sdo os mencionados em versiculo 12. Ha um exérceito de
criaturas demonicas que ajudam Satanas.

. Ha uma batalha espiritual em plena agdo ¢ eu ¢ vocé somos parie desta guerra.
. Nossa luta ndo ¢ contra humanos mas poderes espirituais.
. Nido podemos perder tempo lutando uns contra os outros quando devemos estar com

todas nossas energias contra o diabo ¢ seus ajudantes.

Vamos nunca esquecer que Satanas ¢ um inimigo poderoso (vs. 12).
Nio podemos ser ignorantes quanto a suas taticas (I Corintios 2:11).
Satands engana, aparecendo como um anjo de luz (II Corintios 11:14).

10. Satanas usa 0 nosso inimigo externo, 0 mundo, € 0 NOsso inimigo interno, a carne, para

nos derrotar.
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B. O Equipamento (6:13-17).
1. J4 que estamos numa batalha espiritual, ¢ necessario equipamento espiritual.
2. Equipamento de defesa ¢ ataque. Paulo usou a expressdo "toda a armadura de Deus".
3. Podemos ganhar a vitoria porque s¢ Deus € por nos quem pode estar contra nos?
4." O cinto da verdade (vs. 14).
(a) Este cinto é que segura as outras partes da armadura. E a verdade que segura tudo.
(b) A espada esta junto com este cinto.
(¢) Sem a verdade ¢ dificil lutar contra o inimigo.
5. "A couraga da justica” (vs. 14).
(a) A couraga é 0 que protege o peito e as costas do soldado.
(b) Veja Efésios 4:24. Satanas ndo pode acusar o cristio que vive justamente.
(c) A maneira que vivemos vai nos fortelecer contra os ataques de Satands ou vai ajudar
Satanas a nos derrotar.
6. "Os sapatos do Evangelho (vs. 15).
(a) Sio os sapatos do Evangelho da paz que vdo nos dar firmeza nesta batalha.
(b) Paz com Deus e com os homens ¢ uma arma forte contra o inimigo.
(c) Sapatos também mostram que precisamos estar prontos a anunciar o Evangelho.
(d) Satanas declarou guerra mas o cristdo € um embaixador de paz.
7. O escudo da f¢€ (vs. 16).
(a) O escudo romano era grande, feito de madeira, coberto de couro.—p

(b) Os dardos inflamados dos inimigos iam penetrar a madeira ¢ assim eram apagados.
o (¢) Os escudos foram feitos para que os soldados pudessem se juntar um com 0

outro, formando uma parede de prote¢io, mostrando que o cristdo nao luta sozinho.
(d) Nunca sabemos quando Satands pode enviar um dardo inflamado na nossa diregao.
Por isso, precisamos andar sempre pela fé, usando o escudo da f€.

8. O capacete da salvagdo (vs. 17).

(a) Satanas quer atacar a mente, como ele derrotou Eva no Jardim.

(b) Para o cristdo, o intelecto € muito importante. Pois, quando Deus controla a mente,
Satanas n3o tem poder de desviar o cristdo.

(c) O cristdo que estuda a Biblia ndo vai ser enganado facilmente por falsa doutrina.

(d) Vamos lembrar 4:21 e II Pedro 3:18.

9. A espada do Espirito (vs. 17).

(a) Esta espada é a Palavra de Deus. Veja Hebreus 4:12 sobre esta espada.

(b) O apéstolo Pedro aprendeu que a espada do Espirito ¢ muito melhor do que a espada
fisica que ele tentou usar para defender Jesus.

(c) A espada fisica necessita a mio do soldado enquanto a espada do Espirito tem seu
proprio poder. A espada fisica penetra para matar enquanto a espada do Espirito

penetra para curar ¢ dar vida.
(d) Esta armadura ¢ Jesus. Ele ¢ a nossa Verdade, Justiga, Paz, Fé, Salvagdo ¢ Palavra.
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C. A Energia (6:18:20).
1. A oragdo € a energia que capacita o soldado cristdo a vestir esta armadura ¢ usar a espada.

2. Nio somos capazes de lutar nesta guerra com nossa propria forga.
3. Oragdo é o poder para a vitoria mas ndo ¢ qualquer tipo de oragdo.
4. Paulo mostra que tipo de oragdo ganha a vitoria.
(a) Oragdo constante.
(1) Veja I Tessalonicenses 5:17.
(2) Nio precisamos dizer, na oragdo, "Senhor, agora queremos estar na Sua presenga”
porque devemnos cstar scmpre na Sua presenga.
(3) Precisamos orar sempre porque Satanas ataca de surpresa.
(b) Oragdes diferentes.
(1) Ha vérios tipos de oragdo; suplicas, intercessoes, agradecimentos.
(2) Veja Filipenses 4:6 ¢ I Timéteo 2:1.
(¢) Oragdes no Espirito Santo.
(1) Veja Romanos 8:26-27 ¢ Judas 20-21.
(2) E o Espirito Santo que leva as oragdes a presenga de Deus.
4 (d) Oragdes de vigilancia.
A (1) Vigiar e orar vdo juntos na vida do cristio (Marcos 13:33, 14:38, Ef. 6:18).
(2) Pedro dormiu em vez de vigiar € 0 resultado foi uma vitéria para Satanas.
(e) OragQes sem cessar.
(1) A palavra perseveranga significa sem parar, firmeza sem desisténcia.
(2) Veja a atitude dos cristdos em Atos 2:42, 6:4 ¢ Romanos 12:12.
(3) Oragio assim ndo ¢ torcer o brago de Deus para ter uma resposta mas para
mostrar que somos realmente interessados no assunto da oragao.

(f) Oragdes por todos 0s santos.
(1) A oragao modelo de Jesus comega "Nosso Pai" e nio "Meu Pai".

(2) Oramos como parte de uma grande familia que esta sempre falando com Deus.
(3) Até, Paulo pediu as oragdes de todos em versiculo 19. Veja o que ele pediu.

D. O Encorajamento (6:21-24).
1. Nio estamos lutando sozinhos. Ha outros cristdos na batalha também.

2. Que encorajamento saber que fazemos parte da familia de Deus.

3. Por isso, Jesus disse que somos ovelhas porque ovelhas andam juntas e ndo isoladas.
4. Por isso, Jesus disse que somos soldados porque soldados lutam juntos e ndo isolados.
5. Veja as palavras no fim do capitulo; paz, amor, f€ ¢ graga.

6. Paulo era um prisioneiro em Roma mas muito mais rico que o imperador de Roma.

[, Nio importa as circunstancias em que estamos, SOmos abengoados com toda sorte de béngao
' espiritual nas regides celestiais em Cristo (Efésios 1:3).
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Sermio Introdutério - ''Louvando A Deus Nas Riquezas Espirituais'

I. Estamos iniciando um estudo do livro de Efésios. Um estudo sobre as riguezas que temos em
Crsto Jesus.

A. As riquezas verdadeiras vém de Deus.
1. £ bom lembrar que Deus, Jesus Cristo ¢ o Espirito Santo estdo trabalhando para 0 nosso

bem, para que possamos sef ricos, espiritualmente.

7. Uma mulher foi conversar com um conselheiro de casamento porque 0 seu casamento
estava mal. Ela estava confusa porque, no seu casamento, ela tinha uma casa bonita, dois
carros, um anel de brilhantes ¢ ndo cstava entendendo porque ndo estava feliz.

X O conselheiro disse: "E bom ter o que o dinheiro pode comprar se vocé ndo perde o que 0
dinheiro nio pode comprar”. Ele explicou dizendo: "Qual ¢ o valor de uma casa grande se
nﬁohéumlar?Qua.léovalordcumancldcbﬁlhantcsscnﬁohéamor?"

B. A carta de Paulo, para a igreja em Efeso, mostra que em Cristo temos o que o dinheiro ndo
pode comprar.

[I. Todas estas riquezas vém através da graca de Deus para a Sua gloria.

A. Qual é a razio porque Deus nos escolheu, nos adotou e nos aceitou? Veja 1:6.

B. Qual ¢ a razio porque Jesus nos salvou e revelou a vontade de Deus para nés? Veja 1:12.
C. Qual é a razio porque o Espirito Santo nos selou ¢ nos garantiu a eternidade? Veja 1:14.
D. Tudo para a glornia de Deus.

[1. Nio podemos ter a idéia que Deus nos salvou porque tem pena de nos ou porque quer nos
resgatar do julgamento final. Sem davida isto é o resultado.

A. Mas, temos estas riquezas espirituais para louvar o nosso Deus.
B. Somos ricos espiritualmente para mostrar para 0 mundo perdido este Deus satvador.
C. Tudo foi dado para nés para a gléria de Deus ¢ ndo para nosssa propria gléria.

V. Quando nascemos da agua e do Espirito, entramos numa familia rica.

A. A sua vida diaria esta dando louvor a Deus?

B. A sua maneira de viver mostra a importancia de Deus na sua vida?

C. Deus esta sendo louvado enquanto vocé esta gozando a vida que Ele lhe deu?
D. Efésios 1:3 mostra que temos "toda sorte” de béngdos em Cristo. Louve a Deus.
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AS RIQUEZAS NA PREGACAO DO LIVRO DE EFESIOS

Sermio Da Ligdo 1 - "O Corpo De Cristo"

[. Veja a lista das riguezas que temos em Cristo Jesus (1:4-14).

A. Tudo isto por causa de Cristo (1:3).

B. Foi o poder de Deus que ressuscitou Jesus e deu o lugar de honra para Ele (1:19-20).
C. Veja o poder que Cristo tem (1:21).

D. Tudo ¢ sujeito a Cristo (1:22).

II. Agora, veia o nosso lugar neste poder e autoridade de Cristo (1:23).

A. A Igreja ¢ importante porque ¢ a plenitude, a perfeigdo, o corpo de Cristo.

B. Deus deu tudo para Cristo. Ele é a autoridade maxima. Tudo ¢ sujeito a Ele.

C. E nds, vocé e eu, somos o corpo de Jesus Cristo.

D. Nio podemos pensar, nem agir, como se fosse a Igreja uma parte pequena da nossa vida.
E. Veja Efésios 2:19-22 para notar anossa importincia porque somos o corpo de Cristo.

II. Sera que estamos esquecendo tudo isso? Qual ¢ a importdncia que vocé estd dando para este
corpo de Jesus Cristo?

A. Vocé esta ajudando a Igreja a crescer?

B. Quantas pessoas vocé ja levou para conhecer o corpo de Cristo?

C. Vocé esta ausente as vezes, no culto deste corpo, porque quer passear, dormir ou trabalhar?
D. Veja Efésios 4:15-16. Vocé esta incluido nesta “justa cooperagao” como parte do corpo?

V. A Igreja é importante para Deus porque ¢ 0 corpo espiritual do Seu Filho.

A. Nio esta na hora de vocé dar a devida honra que a Igreja merece?

B. Vocé faz parte do corpo de Cristo. Vamos lembrar bem Efésios 2:22.

C. Vamos relembrar o que € a Igreja. E o corpo espiritual de Cristo ¢ voce faz parte deste
corpo por causa de Cristo.

D. Esta na hora de os discipulos de Cristo colocarem a Igreja como a parte importante das
suas vidas. Que os discipulos de Cristo usem seu tempo, talentos e dinheiro para o

crescimento deste corpo espiritual para a gloria de Deus.
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AS RIOUEZAS NA PREGACAO DO LIVRO DE EFESIOS

Sermido Da Licio 2 - ""Os Limites D ao"

L. Nos versiculos 15 a 23, o apdstolo Paulo ora em favor da igreja em Efeso. E uma oragdo sobre
o poder que ha na oracdo.

A. A oragdo tem poder mas também ha limites na oragao.

B. Alguns destes limites sdo colocadas por Deus. Por exemplo, nio podemos, pelo poder da
oragdo, tirar as estrelas do ¢éu ou transformar verdo em inverno.

C. Ha, também, limites na oragao, colocados pelo homem.

II. Os limites da oragdo colocados pelo homem.

O limite colocado pela falta de pedir.
1 Tiago disse "Nada tendes, porque nao pedis" (Tiago 4: 2)

2. Vamos lembrar as palavras de Jesus em Mateus 7:7-8.
3. Nido podemos ficar de pé com firmeza até ficarmos de joelhos em oragdo.
B. O limite colocado por duvida,
1. Veja as palavras de Tiago em 1:5-6.
2. Tesus mostrou a importancia da fé, na oragdo, em Mateus 21 22
3. Qual ¢ o valor de uma oragdo sem f&?
C. O limite colocado por falta de obedecer aos mandamentos de Deus.
1. Vieja estas passagens da Biblia: Provérbios 28:9, 15:29, Salmos 6€:18, Isaias 59:1-2.
2. E a oragdo do homem justo que tem poder, conforme Tiago 5:16.
3. Deus fecha Seus ouvidos para as oragdes das pessoas que fecham scus ouvidos aos
Scus mandamentos.
D. O limite colocado pela falta de perseveranca.
1. Veja o exemplo que Jesus deu sobre a oragdo ¢ petseveranga em Lucas 18:1-8.
2. Somos ensinados a orar sem cessar € ser persistentes na orag3o.
3. Por isso, 0 jejum é sempre ligado com a oragdo porque mosira para Deus que precisamos
tanto da resposta que nio queremos parar, nem para comer. SOmos perseverantes.
E. O limite colocado pela falta de perddo. :
1. Jesus, na oragio modelo, ensinou sobre este limite em Mateus '6:14-15.
). Precisamos acertar as coisas com o proximo antes que Deus escute as oragdes.
3. A parte mais dificil ¢ perdoar quando outros nos ofendem. Mas, esta falta limita a oragao.
. Vamos reconhecer estes limites, climinando-os, para que ossamos ter forca na oragdo.
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AS RIQUEZAS NA PREGACAO DO LIVRO DE EFESIOS

Sermio Da Licdo 3 - ""O Poder Das Palavras De Cristo'

L. Cristo. pelo Seu poder, nos ressuscitou dos mortos (Efésios 2:5-6).

A. Nos Evangelhos, aprendemos que Cristo ressuscitou somente 3 pessoas.
1. O filho de uma vitva em Lucas 7:11-17.
2. A filha de um homem chamado Jairo em Lucas 8:49-56.
3. O irmio de Maria ¢ Marta em Jodo 11:32-45.
B. Em todas estas ressurreigdes temos uma coisa em comum: o poder da palavra de Cristo.
C. Jesus falou e o morto ressuscitou. Veja Mateus 8:16. "Com a palavra” Ele curou.
D. A Igreja usava a Palavra de Deus para evangelizar (Atos 4:31, 8:4, 12:24, 13:5, 13:44,
15:35-36, 16:32).

II. Jesus Cristo deu viso sobre as Suas VT, Jodo 12:47-48

A. Vamos notar um exemplo sobre as palavras de Cristo em Marcos 16:15-16.
1. Quem nio nascer da agua e do Espirito, ndo pode entrar no Reino de Deus (Jodo 3:1-5).
2. Este batismo, pela ordem da palavra de Cristo, € imersdo e para adultos.
3. Seu batismo foi assim para obedecer as palavras poderosas de Cristo?
B. A tinica maneira de ressuscitar dos mortos, espiritualmente, é pela fé ¢ batismo, escutando ¢
obedecendo as palavras de Cristo.

IIL O filho: da vitiva escutou a palavra de Cristo e voltou a viver.

A filha de Jairo escutou a palavra de Cristo e voltou a VIVET.
O irmido de Maria e Marta escutou a palavra de Cristo ¢ voltou a viver.

A. E, vocé? Esta precisando escutar e obedecer as palavras de Cristo?
B. Cristo tem o poder de ressusciti-lo dos mortos, espiritualmente.
C. O que falta é escutar e obedecer. Por que nio faz isso agora?
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AS RIQUEZAS NA PREGACAO DO LIVRO DE EFESIOS

Sermio Da Licio 4 - ""A Paz De Deus"

. Em Efésios 2:11-22. encontramos Paulo usando a palavra paz (2:14.15, 17).

A. A grande missdo de paz foi criada ¢ executada por Deus quando uniu as familias, todas as
ragas, todas as linguas, num so corpo.
B. Veja como Paulo usou a palavra "um” nesta parte de Efésios (2:14,15,16,18).

II. A palavra paz estd em todos os livros da Biblia.

A. As cartas do Novo Testamento, comegam com oragdes sobre paz (Rom. 1:7, I Cor. 1:3,
Gal. 1:3, Efésios 1:2, I Pedro 1:1-2).

B. Quando Jesus estava pronto para subir aos céus, Ele disse: "Deixe-vos a paz. A minha paz
vos dou" (Jodo 14:27).

C. Quando Jesus comegou o Seu trabalho, Ele disse: "Bem-aventurados sdo os pacificadores,
porque serdo chamados filhos de Deus" (Mateus5:9).

D. Note bem que nio sdo os que amam a paz mas os que fazem a paz.

1. A palavra paz significa "ligar". Para haver paz ¢ necessario ligar, juntar, 0 que estava separado.

A. Deus juntou os judeus e gentios numa s6 familia. Houve paz.
B. Efésios 2:14 mostra que Jesus € a nossa paz.
C. Quando Jesus esta ausente, a paz esta ausente também.

V. A dois lugares onde a paz tem que reinar.

A. No lar. Vocé esta fazendo sua parte, no seu lar, para haver paz?
B. Na Igreja. A Igreja € a familia espiritual. Precisamos respeitar esta familia nos esforgando
para manter a paz entre os irm3os. Vocé estd fazendo sua parte para manter esta paz?

V. Paz. Que palavra bonita ¢ importante!!

A. Deus criou paz mandando Seu Filho para uma cruz.

B. Quando ha paz no lar e na familia, ¢ uma demonstragio que estamos aprendendo de Deus.
C. Nio pode haver paz jogando pedras para um ninho de vespas. Somos criadores de paz.

D. Os filhos de Deus sio filhos que criam paz entre os homens, no lar ¢ na Igreja.
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Sermio Da Licido 5 - 'O Porqué Da Igreja"”

L. O nosso estudo de Efésios estd mostrando que a Tgreja é o corpo de Cristo. (1:22-23).

A. Cada pessoa batizada em Cristo € colocada, por Deus, neste corpo (Atos 2:47, Gal. 3:27).
B. A Igreja é o corpo de Cristo ¢ este corpo € composto de pessoas salvas.
C. A Igreja ndo ¢ um prédio mas pessoas satvas pelo sangue de Cristo.

1. Efésios 3:8-11 ensina porque existe a Igreja.

A. A igreja existe para que o mundo possa chegar a entender o eterno proposito de Deus.
B. Através da Igreja significa através de voce.
C. Jesus mostrou o porqué da Igreja em Mateus 28:18-20.
1. A Igreja existe para evangelizar e edificar.
2. Para evangelizar o mundo ¢ edificar os membros da Igreja.
D. O livro de Efésios ensina sobre a vida dos membros da Igreja.
1. Em 2:10 os membros realizam boas obras.
2. Em 2:19-22 os membros s3o um edificio espiritual.
3. Em 3:20-21 os membros tém poder.
4. Em 4:15-16 os membros cooperam uns com 0S Outros.
E. Efésios 3:10 ensina que o propésito da Igreja é mostrar o plano da salvagdo para o mundo.
1. Para cumprir este propdsito, Deus escolheu a nossa lingua como o método.
2. Deus poderia ter usado outros métodos, como visdes ou os mortos avisando 0s Vivos.
3. Mas, Deus escolheu o método de falar.
(a) No Dia de Pentecoste, Pedro usou a sua lingua para falar de Cristo.
(b) Pedro e Jodo usaram suas linguas para ensinar no templo e muitos foram batizados.
(c) Paulo usou um idolo, scm nome, para falar de Cristo.
(d) Veja I Corintios 1:21.

. A responsabilidade estd comigo ¢ estd com VOce. Quando € que vamos aprender isso?.

A. Deus espera que a Sua Igreja, eu e vocg, levemos 0 Evangelho para nossos conhecidos.

B. Vamos retornar para cumprir a razo porque estamos na Igreja - Evangelizar ¢ Edificar.

C. Meu irmio em Cristo, vocé esta usando a sua habilidade de falar para falar de Cristo?

D. O método que Deus escolheu ¢ a sua lingua. Vocé tem contacto com pessoas que ninguem
vai ter. E sua responsabilidade falar com eles sobre 0 ¢temno propoésito de Deus.(3:10).

E. Se ndo, vocé ndo esta cumprindo a razdo porque vocé esta na Igreja.
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Sermio Da Licdo 6 - "'O Poder Do Espirito Santo''

I. Vamos supor que alguém lhe deu um presente de um carro Novo. Vocé entra no carro, liga a

chave mas nada acontece. Finalmente vocé descobre o problema. Seu carro novo nio tem
combustivel. O tanque ndo foi completado. Vocé nio pode ir a nenhum lugar sem combustivel.

A. A vida com Cristo ¢ assim. Recebemos coisas gloriosas de Cristo, como estamos aprendendo
no livro de Efésios. Mas, é impossivel usar estas béngdos sem o combustivel espiritual.

B. O que é o combustivel de Deus? E o Espirito Santo.
C. Tentar funcionar sem o Espirito Santo é como ser dono da companhia Shell de petroleo e

nunca ter combustivel para seu carro.

II. Como ¢ que eu posso ser o poder que o Espirito Santo oferece para o cristio?

A. Vamos lembrar que a Palavra de Deus nos encoraja a procurar o Espirito Santo.
(Romanos 8:5,12-17, I Tess. 5:19, Gal. 5:25, I Jodo 3:24).

B. Vamos nunca esquecer que o Espirito Santo comega a habitar no nosso corpo no dia do
nosso batismo (Atos 2:38).

C. Para ter o poder que o Espirito Santo oferece ¢ necessario seguir as instrugdes de Jesus
em Jodo 7:37-39. Nesta passagem notamos dois requisitos para ter ¢ste poder.

1. Sede: Refere-se ao desejo, da parte do cristdo, para 0 controle do Espirito Santo.
(a) O desejo, a sede, que Ele controle nossos pensamentos, palavras e agdes.
(b) Vocé nio toma 4gua se ndo esta com sede. Da mesma maneira, vocé ndo busca o
. Espirito Santo se ndo O deseja ardentemente na sua vida.

(c) Veja bem que esta sede significa que vocé deseja que Ele julgue o pecado na sua vida
que Ele coloque o pecado fora da sua vida, que Ele coloque fora da sua vida as liga-
¢Oes com o mundo que nos afastam de Deus, que Ele coloque Cristo no trono no seu
coragio, que Ele nos guie e ensine.

(d) Tal desejo € sério ¢ inclui a morte de si mesmo.

2. Confianga: A vida controlada pelo Espirito Santo ¢ uma vida de confianga.
(a) Para ter o poder que o Espirito Santo oferece € necessario confiar totalmente neste
poder, sabendo que ¢ possivel.
(b) Duvidar que este poder pode ser seu € negar 0 poder.

1. O cristio que ndo tem sede ¢ f€, ndo esta cooperando com o Espirito Santo e ndo esta dando
10 Espirito Santo a oportunidade de trabalhar na sua vida. Efésios 3:16 mostra o poder que ¢
nosso mediante o Espirito Santo, no homem interior.
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AS RIQUEZAS NA PREGACAO DO LIVRO DE EFESIOS

Sermio Da Licio 7 - ""Vocé E Um Santo?"

1. Nos primeiros 3 capitulos de Efésios, 0 ¢ i g " : ela graca de De
Comecando com o capitulo 4.0 ensinamento é " Agora, vive como um santo".

A. Paulo comega o capitulo 4 dizendo "Rogo-vos". isto ¢ "por favor”.
B. Paulo esta implorando com a Igreja em Efeso para andar numa maneira digna da vida crista.
C. Isto é a nossa conduta diaria.

1. Precisamos praticar 0 que pregamos.

7 Precisamos viver numa maneira digna do amor de Deus.

3. Paulo usou a palavra "vocagdo". Isto € 0 n0sso emprego, nosso trabalho.

4. Paulo usou a palavra "chamado”. Isto € 0 dia em que aceitamos Cristo como Salvador

II. Mas. os santos nio sdo as pessoas boas que j& morreram?

A. A palavra santo significa "separado para Deus" ou "Separado para servir a Deus”.

B. No Novo Testamento, a palavra santo ¢ reservada para s Vivos € nunca para os mortos.

C. Note bem Efésios 1:1: "Os santos que vivem em Efeso".

D. E o mesmo ensinamento em Romanos 1:7, I Corintios 1:2, II Corintios 1:1, Colossenses 1:2.
E. Os homens mudaram o sentido da palavra santo. Mas, para Deus, um santo é um cristio vivo

III. Vocé ¢ um santo no sentido biblico?

A. Veja o que o livro de Efésios ensina sobre a vida de um santo de Deus.
1. Um santo é vivo (1:1, 2:1).

. Um santo pratica boas obras (2:10).

. Um santo ¢ humilde diante de Deus (3:14).

. Um santo tem o Espirito Santo habitando nele (3:16).

. Um santo tem Cristo no seu coragdo (3:17).

. Um santo coopera com a obra do Senhor (4:16).

. Um santo é um imitador de Deus (5.1).

_Um santo ¢ submisso aos outros membros da familia de Deus (5:21).
9. Um santo sabe que ¢ um soldado numa guerra espiritual (6:10:12).
10. Um santo ora constantemente (6:18).

B. Vocé é um santo no sentido biblico?
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III. Um santo de Deus é uma pessoa viva, separada do mundo para servir ao Deus vivo.
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Sermio Da Licdo 8 - "'A Tristeza Da Vida Sem Cristo""

I As vezes eu PENsSO POr que Uma pessoa, que ja nasceu de novo € esta em Cristo, tem que ainda

lutar contra o mal?

A. Eu sei que ha uma diferenga agora porque mudamos de time. Antes éramos prisioneiros
das forgas do mal, mas o Filho de Deus invadiu o campo do inimigo ¢ nos libertou.

B. Mas, depois do resgate, Cristo nos colocou na linha de frente € ndo atras para que lembras-
semos que ha uma luta em agao.
C. Estamos agora no time da vitoria.

D. Mas, ainda, a velha vida tem atragdes. As vezes ﬁcamos cansados da luta cristd, querendo
descansar como prisioneiros, achando que a vida no mundo ¢ mais facil.

E. Quando vocé tem estes desejos, pare, olhe bem como era a vida sem Cristo.

II. Em Efésios 4:17-24, Paulo mostrou a tristeza da vida sem Cristo, através do uso de duas
palavras terriveis em grego.

A. "Dureza" de coragido no versiculo 18.

. Um coragio petrificado, duro, dificil de quebrar.

. Paulo disse que a pessoa longe de Cristo tem um coragdo assim.

. A palavra em grego, para dureza, ¢ "poros" que significa uma pedra dura como marmore
. A palavra foi usada em termos médicos para a formagdo nas juntas que podem paralizar

uma perna ou brago.
. Era usada para o calo 6sseo que se forma quando um osso quebrado € rejuntado.

LA palavra, que Paulo usou, descreve a pessoa que se torna tio dura que perde toda a
ternura.
B. "Insensivel”, no versiculo 19.
1. E a palavra para a pessoa que nio esconde mais 0s seus pecados.
2. E a pessoa que ndo se importa mais se a sua conduta choca o publico.
3. Se seus desejos sdo satisfeitos, n3o importa se os outros sdo insultados.
4. O pecado pode agarrar uma pessoa ao ponto dela perder a sua vergonha e moralidade.
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II. Paulo nos encoraja com palavras vivas para ndo voltar aos velhos costumes. Veja 4:20-24.

A. O pecado ¢ feio e por isso precisamos vestir as roupas do cristdo.

B. O versiculo 20 diz que Cristo nos ensina uma vida melhor.
C. Sei que a vida ¢ dificil. Sei que o mundo oferece muito. Mas, o time de Cristo vai ganhar.
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AS RIQUEZAS NA PREGACAO DO LIVRO DE EFESIOS

Sermio Da Licdo 9 - ""Imitadores De Deus"

I. Em Efésios 5:1. o apostolo Paulo ensinou que o cristio € um imitador de Deus.

A. Para imitar Deus ¢ necessario conhecer Deus.
B. E necessario saber como Ele &, qual ¢ a Sua natureza, para imita-Lo.
C. O Velho Testamento ¢ uma revelagdo de como Deus €. Por exemplo:

1.
. Exodo mostra que Deus é bom.

. Josué mostra que deus cumpre Suas promessas.

. Juizes mostra que Deus fica ao lado do Seu povo.
. Jo mostra que Deus ¢ fiel.

. Jonas mostra que Deus ¢é evangelistico.

. Salmos mostra que Deus ¢ misericordioso.
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Génesis mostra Deus em controle das situagdes. Na criagdo, com No¢ e Abrado.

D. No Velho Testamento Deus esta mostrando o tipo de pessoa que Ele quer que nos sejamos.

I. Mas. como podemos ser como Deus se ninguém jamais viu a Deus? Precisamos algo visual

para entender melhor a natureza de Deus.

A. Isto foi feito através da chegada de Jesus Cristo na terra.
1. Vamos lembrar as palavras do anjo em Mateus 1:23.

2

. Jesus falou assim em Jodo 1:14 ¢ 14:9.

B. Quando olhamos para Jesus, estamos vendo a imagem perfeita de Deus.
C. Como, podemos imitar Deus? Duplicando na nossa vida o exemplo real de como Deus ia

viver na terra num corpo humano. Jesus veio para nos mostrar o Pai.

D. Para ser como Deus, precisamos ser como Cristo. Precisamos aprender a amar como Cnsto
amou, agir como Cristo agiu ¢ falar como Cristo falou.

E. Quando olhamos para Jesus, estamos vendo a imagem perfeita de Deus.

II. A Gnica maneira de cumprir Efésios 5:1 ¢ imitar Jesus Cristo. Por isso, € necessario conhecer

bem os 4 Evangelhos porque contém a vida ¢ as palavras do Filho de Deus.
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Sermio Da Licdo 10 - "'A Importincia Da Familia"

se movimentando. Em nenhum momento o mobile esta parado.

A. Uma familia ¢ assim. Comega com o marido ¢ a esposa com personalidades diferentes que
dio o potencial a este mobile humano.
B. O plano de Deus ¢ que filhos sejam acrescentados a esta unido. Cada um diferente, com sua

propria personalidade.
C. A mudanga de um tem efeito nos outros.

. Mas. sera que a familia é importante neste mundo? Ha uma razio que mostra a importincia da
familia. Esta razio ¢ QUE A FAMILIA SE ORIGINOU NA MENTE DE DEUS.

A. Havia esta placa numa loja de jéias: "Nés Alugamos Anéis Para Casamento”. Ha a idéia de
um compromisso temporario no casamento.

B. Esta na hora de limparmos o pé, que esta na copia original, sobre o lar, escutando o que
Deus tem a dizer sobre este assunto. Afinal, Ele é o arquiteto do casamento. Ele tem a
patente desta idéia.

C. Vamos escutar o que Ele tem a dizer sobre a Sua invengdo em Génesis 2:18-25.

1. Este evento aconteceu no sexto dia da criagdo. Deus realizou milagre sobre milagre, dia

apos dia,e no fim de cada um, Deus disse que era bom (Gen. 1:12, 18, 21, 31).

. Mas, note bem o que Deus disse depois do milagre da formagdo do homem (Gen. 2:18).

1]

3. Foi a primeira fez que Deus fez alguma coisa ¢ disse que nio era bom.
4, Mas, o Criador nio somente declarou o problema, Ele anunciou a solugdo (Gen. 2:18).

D. Sim, a familia ¢ importante porque se originou com Deus.

III. Em Provérbios 24:3-4, temos conselho divino sobre 0 lar.

A. Deus ndo esta falando sobre coisas materais mas coisas como atitudes positivas, relaciona-
mentos bons, memorias lindas e respeito mutuo que nio podem ser destruidos com fogo.
B. Estes versiculos mostram que o sucesso de uma familia ndo consiste no que VvOcé possue
mas no que vocé €.
. Como é que uma pessoa pode ter sabedoria, inteligéncia ¢ conhecimento para construir um
lar conforme as instrugdes de Deus? A resposta esta em Provérbios 2:6.

&

V. Sim, a familia ¢ importante porque foi idéia de Deus. A familia se originou com Deus.
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Sermio Da Licdo 11 - ""O Pai"

I. Ele ¢ um pai fora do comum. Nio havia um pai tdo bom como ele.

A. Tem virios filhos. E dificil explicar o amor que ¢le tem para com os filhos.
B. Ele esta sempre pronto a fazer tudo para cles. Cuidando ¢ protejendo-os.
C. Ele ¢ um pai de exemplo para todos.

II. Mas, aconteceu uma coisa triste. Depois que os filhos se tornaram adultos,
eles esqueceram o seu bom pai.

A. Visitando-o de vez em quando. As vezes meses passam sem uma visita na sua casa.

B. Quando iam a sua casa era uma visita rdpida e geralmente para pedir alguma coisa.

C. Um dos filhos abandonou todo o ensino do pai para viver no mundo perdido.

D. Uma das filhas vai a igreja aos domingos mas ndo ajuda muito porque ela € a maior
fofoqueira da sua rua.

E. Como ¢ possivel que filhos possam tratar um pai assim?

F. Se ele fosse um pai ruim, daria para entender. Mas, ele € um pai bom.

1. Ha uma coisa que eu esqueci de contar para vocés sobre este pai. Ndo sei como eu pude
ter esquecido esta parte importante. Eu ndo the contei 0 nome deste pai.

A. O nome Dele é Deus. Seus filhos somos nos.

B. Quantas vezes 0s filhos de Deus esquecem de falar com Ele?

C. Eles vio visita-Lo, na sua casa, que € a Igreja, de vez em quando.
D. E, geralmente vdo porque necessitam algum favor Dele.

E. Muitas vezes estes filhos esquecem que Ele existe.

V. Vamos lembrar que tipo de Pai que nds temos, através da leitura da Sua Palavra.
(Salmos 121, Salmos 125:1-2, Salmos 100, Salmos 96:1-9).

V. Por favor, vamos ser filhos obedientes, filhos agradecidos ¢ filhos que ndo abondonam este Pai.
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Sermio Da Licdo 12 - ""A Nossa Super Vida Com Cristo"

1. A palavra "super” ¢ muito usada hoje em dia. E usada para descrever o super mercado, 0 super
homem e muito mais. A palavra "fantastica" ¢ igual a palavra super.

A. A carta de Efésios mostra tudo que temos em Cristo para que possamos viver uma vida
fantastica, um super vida em Cristo.
. Super abengoados (1:3).
. Super escolhidos (1:4).
. Super aceitos (1:5-6).
. Super perdoados (1:7).
. Super sabios (1:8-10).
. Super ricos (1:11-12).
. Super seguros (1:13-14).
. Super vivos (2:3).
. Super criados (2:10).
10. Super perto de Deus (2:13).
11. Super corpo (2:14-16).
12. Super acesso a Deus (2:18).
13. Super templo (2:19-21).
14. Super habitagdo (2:22).
15. Super poder (3:20).
B. Como ¢ maravilhosa a vida cristd. Nio esta faltando nada para o seguidor de Cristo.
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II. Vejaa gar:te pratica da nossa vida com Cristo.
A. Vivemos inteligentemente (4:17).

B. Vivemos no amor de Deus (5:2).
C. Vivemos na luz (5:8).

I Por causa de tudo isso. ha um perigo. Este perigo € chamado "confianga de mais".

A. Para quardar contra este perigo, a carta de Efésios encoraja a oragdo constante (6:18).

B. Veja que Paulo usou a palavra "toda" 4 vezes: "Toda oragdo e suplica”, "Todo tempo”,
"toda perseveranga” ¢ "Todos os santos".

C. E a oragdo que ajuda o cristdo a ser humilde, com total dependéncia em Deus.

D. Agarre suas riquezas, ore sempre, porque a vida em Cristo ¢ fantastica.



